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S U N U Ş



İzm±r yalnızca Ege’n±n değ±l, toplumsal çeş±tl±l±ğ±, kültürel dokusu ve sosyal
d±nam±kler±yle Türk±ye’n±n en öneml± kentler±nden b±r±d±r. Bu kentte yaşamın nasıl
deney±mlend±ğ±n±, hang± sorunların öne çıktığını ve toplumsal eğ±l±mler±n nasıl
şek±llend±ğ±n± anlamak yalnızca İzm±r’e değ±l, Türk±ye’n±n toplumsal geleceğ±ne de ışık
tutar.

Bayetav İzm±r Barometres±’n±, şehr±n toplumsal nabzını tutmak, d±nam±kler±n±
anlamak ve değ±şen eğ±l±mler± ±zlemek amacıyla hazırlıyoruz. Yılda dört kez
yayımlanacak bu çalışma her sayısında İzm±r’±n sosyoloj±k fotoğrafını çekerken
tekrarlanan sorularla zaman ±ç±ndek± değ±ş±mler± görünür kılacak. Ayrıca her sayıda
bel±rled±ğ±m±z özel b±r tema üzer±nden kent±n toplumsal yapısını der±nlemes±ne ele
alacağız.

Geçt±ğ±m±z ek±m ayında yayımladığımız ±lk İzm±r Barometres± kentte ve akadem±k
çevrelerde büyük ±lg± uyandırdı. İzm±rl±ler±n şehre da±r duygu durumlarını,
memnun±yetler±n±, k±ml±k ve a±d±yet algılarını, beled±ye h±zmetler±ne bakış açılarını,
Türk±ye gündem±ne da±r görüşler±n± ve sosyo-ekonom±k durumlarını kamuoyuyla
paylaştı. Barometrem±z±n kış sayısında bu temalara ek olarak odağımıza kentte
g±derek der±nleşen yoksulluk gerçeğ±n± alıyoruz. İzm±r’±n ekonom±k kr±z±n etk±ler±yle
nasıl başa çıktığını, geç±m mücadeleler±n± ve yoksulluğun b±reysel ve toplumsal
yaşamda nasıl deney±mlend±ğ±n± anlamaya çalışıyoruz.

Ancak yoksulluk, yalnızca eks±k b±r gel±r meseles± değ±l; yoksunluk, dışlanma ve
geleceks±zl±k h±ss±d±r. İzm±r’de yoksulluk yalnızca düşük gel±r grubunu değ±l, g±tt±kçe
gen±şleyerek orta sınıfı da etk±s± altına alıyor. Barınma kr±z±, kışın ısınma güçlüğü ve
temel gıdalara er±ş±mde yaşanan zorluklar artık b±rçok İzm±rl±n±n ortak deney±m±
hâl±ne gelm±ş durumda.

TÜİK’±n 2024 Yoksulluk ve Yaşam Koşulları ver±ler±ne göre toplumun yaklaşık üçte b±r±
(%29’u) yoksulluk veya sosyal dışlanma r±sk± altında yaşıyor. Her 10 k±ş±den 3’ü
yalnızca ekonom±k değ±l, aynı zamanda sosyal hayattan kopma tehd±d±yle karşı
karşıya. Ancak bu oranlar yalnızca sayısal b±r çerçeve sunuyor. Yoksulluk, rakamların
ötes±nde, hayatın farklı evreler±nde toplumsal eş±ts±zl±klerle ±ç ±çe geçen b±r sorundur.

Yoksulluğu yalnızca gel±r eks±kl±ğ±yle değ±l, fırsatlara ve temel yaşam olanaklarına
er±ş±m eks±kl±ğ±yle ele almak gerekt±ğ±ne ±nanıyoruz. Amartya Sen’±n “yapab±l±rl±kler
yaklaşımı”nın ortaya koyduğu g±b±, yoksulluk yalnızca gel±rle değ±l, ±nsanların yaşam
seçenekler±nden ve temel haklardan yoksun bırakılmasıyla ±lg±l±d±r. 
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Bu bakış açısı, yoksulluğun kadınlaşması, çalışan yoksulluğu ve eğ±t±m ±le ±st±hdam
dışı gençler g±b± yen± yoksulluk b±ç±mler±n± anlamayı da zorunlu kılar.

Bayetav İzm±r Barometres±’n±n bu sayısı, İzm±rl±ler±n gel±r beklent±ler±nden geç±m
deney±mler±ne, ekonom±k zorluklarla başa çıkma yollarından dayanışma prat±kler±ne
kadar gen±ş b±r perspekt±f sunuyor. Asgar± ücret±n, memur ve emekl± maaşlarının
toplumun beklent±ler±n± karşılamaması, artan doğalgaz ve ısınma mal±yetler±, özell±kle
son üç yılda İzm±r’de hızla yükselen k±ra f±yatları g±b± başlıklar, kentte yoksulluğun
nasıl deney±mlend±ğ±ne da±r öneml± ±puçları ver±yor. İzm±r g±b± b±r büyükşeh±rde
yoksulluk yalnızca ekonom±k b±r sorun değ±l; aynı zamanda mekânsal ayrışma,
sosyal dışlanma ve dayanışma ağlarının kırılganlaşması g±b± çok katmanlı b±r mesele
olarak karşımıza çıkıyor.

Bayetav İzm±r Barometres± b±zler ±ç±n ver±ler±n ötes±nde b±r anlam taşıyor. Bu çalışma,
İzm±r’±n toplumsal yapısını anlamanın yanı sıra kenttek± sorunlara d±kkat çekmey± ve
toplumsal dönüşüme katkı sunmayı amaçlıyor. Önümüzdek± sayılarda da İzm±r’±n
sosyal, kültürel, ekonom±k ve s±yasal d±nam±kler±n± ±zlemeye, yorumlamaya ve s±zlerle
paylaşmaya devam edeceğ±z. Bu sayının İzm±r’dek± yoksulluğa da±r daha der±n b±r
anlayış gel±şt±r±lmes±ne katkı sunmasını umuyoruz.

Dr. Serkan Turgut
Bayetav Akadem±k Çalışmalar Koord±natörü 
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M2025 yılı, yen± asgar± ücret ve emekl± maaşı müzakereler±nden Sur±ye’n±n

yen±den ±nşasına ve hatta Türk±ye’de yen±den “çözüm sürec±” tartışmalarına

kadar her b±r± toplum üzer±nde oldukça büyük etk±ye sah±p yakıcı gündemler

±le geld±. Bayetav İzm±r Barometres±’n±n kış sayısı, hem İzm±rl±ler±n bu sıcak

gel±şmelere da±r kanaatler±ne ışık tutmayı hem de İzm±r’de yoksulluk

deney±mler±ne odaklanmayı amaçlıyor. İzm±rl±ler±n; 

Yaşam memnun±yet±, 

En az yaşanılab±l±r bulduğu ±lçeler,

Güncel duygudurumu, 

Ekonom±k geç±m durumu,

Gıda güvences±zl±ğ± duygusu ve deney±mler±,

Topluluk üyel±ğ± durumu,

En yakın ve uzak bulduğu k±ml±kler,

Yerel gündem ve h±zmet değerlend±rmeler±,

İzm±r’de b±r arada yaşama da±r değerlend±rmeler±

Bayetav İzm±r Barometres±’n±n ortak temaları olarak Şubat sayısında da yer
alıyor. Bu temalar Şubat sayısında b±r öncek± sayının bulguları ±le
karşılaştırmalı olarak anal±z ed±l±yor. D±ğer yandan bu sayının özel teması
olarak “yoksulluk”, hem algılanan hem de deney±mlenen farklı yoksunluk
haller±yle İzm±rl±ler±n gözünden ele alınıyor. Şubat sayısı özel±nde İzm±rl±ler±n,

Gel±r beklent±ler±,

Algılanan ekonom±k durumları,

Kr±t±k mal ve h±zmetlere er±ş±mler±, 

Tasarruf ve geç±m deney±mler±,

Sosyal yardımlar ±le ±l±şk±ler±,

Dayanışma ve pol±t±ka beklent±ler±

üzer±ne odaklanılıyor. Ayrıca; İzm±rl±ler±n gözünden yoksulluk durumunun,
yoksulluğu yaratan sebepler±n ve İzm±r’de yoksulluk meseles±n±n anlaşılması
±ç±n olab±ld±ğ±nce çeş±tl± anlatılara; b±lhassa kadınların, gençler±n ve ±ler±
yaşlarda yoksulluğu yaşayanların görüşler±ne detaylıca yer ver±l±yor.
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Bu sayıda hem telefon destekl± anket (CATI) yöntem± ±le İzm±r’±n ortalama
fotoğrafı çek±lm±ş hem de odak grup görüşmeler± ±le bu fotoğrafın bazı
noktalarına yakından bakılmıştır. Kadınlar, gençler ve yaş almış k±ş±lerle
yapılan üç ayrı odak grup görüşmes± ±le İzm±r’de yoksulluğun farklı gruplar
tarafından nasıl algılanıp yaşandığı anlaşılmaya çalışılmıştır.

27 Ocak - 30 Ocak tar±hler± arasında gerçekleşen telefon destekl± anket
(CATI) araştırması ±le toplam 608 k±ş±ye ulaşılmıştır. Katılımcı prof±l±nde
c±ns±yet, yaş ve eğ±t±m denges± gözet±lm±şt±r. 

Bu Katılımcıların %23’ü 18-29 yaş aralığında, %18’± 30-39 yaş aralı-
ğında, %21’± 40-49 yaş aralığında, %18’± 50-59 yaş aralığında, %20’s±
60 yaşın üzer±nded±r.

Katılımcıların %38’± l±sealtı eğ±t±m düzey±nde, %30’u l±se mezunu, %32’s±
±se l±sans ve üzer± mezundur.

Katılımcıların %17,9'u en alt gel±r grubunda, %35,1’± alt gel±r grubunda,
%24,3’ü orta-alt gel±r grubunda, %17’s± orta-üst gel±r grubunda, %5,7's±
±se üst gel±r grubundadır.

Katılımcıların %65’± evl±, %25’± bekar, %6’sı boşanmış, %4’ünün eş± vefat
etm±şt±r.

Katılımcıların %28’± çocuk sah±b± değ±lken; %20’s±n±n b±r çocuğu ve
%52’s±n±n b±rden fazla çocuğu vardır.

Çocuğu olan katılımcıların %52’s±n±n en az b±r tane eğ±t±me devam
eden çocuğu bulunmaktadır ve %88’±n±n çocuğu devlet okuluna
g±tmekted±r.

Katılımcıların %49’u ev sah±b±, %35’± k±racıyken; %16’sı a±le üyeler±ne
veya akrabasına a±t konutta yaşamaktadır.

K±racıların %45’±n±n öded±ğ± k±ra m±ktarı 10.000 TL ±le 17.000 TL
arasındadır.
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Yoksulluğu nasıl bet±mled±kler±,

Yoksulluğun arkasındak± sebepler± nasıl tanımladıkları,

Yoksulluk karşısında hang± dayanışma ağlarına sah±p oldukları,

Kamuya yükled±kler± sorumlulukları,

Odak grup görüşmeler±nde toplam 18 k±ş± ±le yüz yüze görüşmeler gerçekleşt±r±lm±ş ve bu
görüşmelerde k±ş±ler±n;

sorulmuştur. Yapılan görüşmeler deş±fre ed±l±p kodlanmış ardından temat±k anal±ze
tab± tutulmuştur.
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İzm±r’de yaşamanın avantajları ve dezavantajlarına ±l±şk±n görüşler±
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Duygular, Sorunlar ve Fırsatlar

YAŞAM MEMNUNİYETİ

1

ORTAK TEMALAR
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B±r öncek± araştırmada İzm±rl±ler±n %73,5’± İzm±r’de yaşamaktan memnunken Şubat
barometres±nde İzm±rl±ler±n %65’± İzm±r’de yaşamaktan memnun olduğunu söylüyor. 

İzm±r’de yaşamaktan en memnun grup, %82 ±le 60 yaş üstü, en memnun±yets±z grup
±se %27 ±le 40-49 ve 50-59 yaş grupları oldu. Eğ±t±m düzey±ne göre yükseköğren±m
görmüş k±ş±lerde memnun±yet oranı daha fazla ±ken daha düşük eğ±t±m sev±yes±nde
memnun±yets±zl±k bel±rg±nleşt±. İzm±r doğumluların %67’s± İzm±r dışı doğumluların ±se
%63’ü İzm±r’de yaşamaktan memnun olduklarını ±fade ett±. C±ns±yet açısından,
kadınların %65’±, erkekler±n ±se %66’sı İzm±r’de yaşamaktan memnun olduklarını bel±rtt±.
Gel±r gruplarında, %73 memnun±yet oranı ±le orta-üst gel±r grubu en yüksek memnun±-
yet± göster±rken en alt gel±r grubunda bu oran %57 oldu. Part± terc±hler±nde %84
memnun±yet oranı ±le CHP seçmenler± başı çekerken Cumhur İtt±fakı seçmenler±nde bu
oran %47 olarak ölçüldü. Kararsız seçmenler±n memnun±yet oranı ±se %62 olarak
bel±rlend±. Genel olarak İzm±r’de yaşayanların üçte ±k±s± yaşamaktan memnun
olduklarını ±fade ett±.

İzm±r’de Yaşam Memnun±yet±
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İzm±rl±ler±n yaşamayı terc±h etmeyecekler±n± ±fade ett±kler± ±lk üç ±lçe; Konak, Buca ve
Karabağlar. Yaşanan ±lçelere göre kırılımlara bakıldığında ±se söz konusu ±lçelerde yaşayan-
ların bu ±lçelerde yaşamayı terc±h etmeyenler ±çer±s±ndek± en kalabalık grup olduğu görülü-
yor. Konaklılar Konak’ta, Bucalılar Buca’da, Karabağlılar ±se Karabağlar’da yaşamayı terc±h
etmeyenler ±çer±s±ndek± en yüksek orana sah±p.

İzm±r’±n Öne Çıkan Sorunları ve H±zmet Değerlend±rmeler±

İzm±rl±lere göre kent±n son üç
aydak± en öneml± sorunlarının
başında ±) ulaşım ve toplu taşıma,
±±) çevre tem±zl±ğ± ve düzenleme-
ler± ve ±±±) altyapı h±zmetler± gel±-
yor. Ancak ulaşım ve toplu taşıma
±le çevre tem±zl±ğ± ve düzenleme-
ler±ne yapılan vurgu oransal ola-
rak d±ğer tüm sorunlardan bel±rg±n
b±r şek±lde ayrışıyor.
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İzm±rl±ler±n şehr±n en öneml± gündemler± olarak sıraladıkları sorunların büyük b±r kısmı yerel
yönet±mler±n sorumluluk alanına g±ren h±zmetler± ±şaret ed±yor. Katılımcıların yalnızca
dörtte b±r± İzm±r Büyükşeh±r Beled±yes±’n±n h±zmetler±nden memnun olduğunu ±fade eder-
ken yarısından fazlası memnun olmadığını bel±rt±yor. Özell±kle yol, kanal±zasyon, su g±b±
temel altyapı h±zmetler±n± yeters±z bulanların oranı %70’± aşıyor. Katılımcıların neredeyse
yarısı tem±zl±k h±zmetler±nden memnun olmadığını ve yeş±l alanları yeterl± bulmadığını ±fade
ed±yor. Ulaşım ve toplu taşıma İzm±r’±n en öneml± gündem± olarak tanımlansa da toplu ta-
şıma h±zmetler±nden memnun±yet %40’ın üzer±nde. 
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Katılımcılar İzm±r’dek± en büyük h±zmet boşluklarının altyapı ve depreme hazırlık alanlarında
olduğunu düşünüyor. İzm±r’±n ±mkanlar bakımından en yeterl± görüldüğü alan, b±r öncek±
araştırmada da olduğu g±b±, kültür-sanat etk±nl±kler±. Ancak katılımcıların yarısı İzm±r’±n
ekonom±k fırsatlar ve ±ş ±mkanları bakımından yeterl± olmadığını düşünüyor. Bu sayıya
kararsızları da ekled±ğ±m±zde on k±ş±den yed±s± şehr±n ekonom±k fırsatlar ve ±ş ±mkanları
bakımından beklent±ler± karşılamadığını düşünüyor. İzm±r üç büyükşeh±rden b±r± olsa b±le
katılımcıların sadece %37,3’ü meslek± gel±ş±m ve ±lerleme bakımından şehr±n tatm±n ed±c±
±mkanlara sah±p olduğunu düşünüyor. Y±ne her ±k± katılımcıdan b±r± sağlık h±zmetler±n±
yeters±z bulurken, her dört katılımcıdan sadece b±r± devlet okullarının n±tel±ğ±n± yeterl±
görüyor. Devlet okullarının n±tel±ğ± konusunda kararsız olanların oranı ±se d±kkat çek±c±.
Neredeyse her 10 katılımcıdan 3’ü devlet okullarının n±tel±ğ± konusunda “ortadayım” d±yor.
Kararsızların öne çıktığı b±r d±ğer konu ±se kent güvenl±ğ±. Her dört katılımcıdan b±r± kamusal
alanda kend±n± güvende h±ssetme konusunda “ortada” h±ssed±yor. Güvende h±ssetmeyen-
ler±n oranı ±se güvende h±ssedenler±n oranından yüksek.

60 yaş üstü katılımcılar, İzm±r’dek± yerel h±zmetlerden en memnun yaş grubu olarak öne
çıkıyor. Bu yaş grubunda, beled±ye h±zmetler±nden memnun±yet %40’ın üzer±ne çıkarken
18-29 yaş aralığında %20’lere düşüyor.
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Esnaf, ±şveren ve beyaz yakalıların İzm±r Büyükşeh±r Beled±yes±’n±n h±zmetler±ne da±r genel
memnun±yets±zl±ğ± oldukça yüksek. Altyapı h±zmetler±ne da±r ş±kayetler öğrenc±lerde ve
beyaz yakalılarda yoğunlaşırken tem±zl±k ve çöp toplama h±zmetler±nden memnun±yet
tüm meslek gruplarında altyapı h±zmetler±ne kıyasla çok daha yüksek. Toplu taşıma h±z-
metler± ±se öğrenc±ler ve mav± yakalı çalışanlar tarafından yeterl± bulunmuyor. 

Üst gel±r grubunda İzm±r Büyükşeh±r Beled±yes±’nden memnun±yet bel±rg±n b±r şek±lde
düşüyor. Özell±kle altyapı h±zmetler±nden en fazla ş±kayetç± olan grup üst sınıf. Ancak
tem±zl±k h±zmetler±nden ş±kayet en alt gel±r grubunda yoğunlaşıyor. Toplu taşıma
h±zmetler±nden memnun±yet ±se orta gel±r gruplarında artıyor.
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İzm±r’de park ve yeş±l alanların yeterl± olduğu düşünces± erkeklerde, kültür-sanat
etk±nl±kler±n±n zeng±n olduğu kanaat± ±se kadınlarda daha güçlü. Ancak c±ns±yetler arasın-
dak± en bel±rg±n farklılaşma ±st±hdam ve kar±yer olanaklarına ±l±şk±n görüşlerde gözlemle-
n±yor. İzm±r’dek± ekonom±k fırsatlar ve ±ş ±mkanları konusunda kadınlar ve erkekler
arasındak± fark 15 puana yaklaşıyor. Kadınlar ekonom±k fırsatları yeterl± bulmuyor.

Kenttek± park ve yeş±l alanları yeterl± bulanların oranının en yüksek olduğu yaş grubunun
60 yaş üstü olduğu görülüyor. Kültür-sanat etk±nl±kler±ne ±l±şk±n ş±kayetler ±se 18-29 yaş
aralığındak± gençlerde ve 50-59 yaş aralığında yoğunlaşıyor. Ekonom±k fırsatlar ve ±ş
±mkanlarından memnun±yet h±çb±r yaş grubunda üçte b±r oranını aşmasa da en ş±kayetç±
olanlar y±ne 18-29 ve 50-59 yaş aralığındak±ler. Ancak, gençler ±ş olanaklarını yeterl±
bulmasa da kar±yer ve meslek± gel±ş±m olanaklarından %40 oranında memnunlar.
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Eğ±t±m durumuna göre şehr±n ±mkanlarına ±l±şk±n görüşlere bakıldığında en bel±rg±n
farklılaşma kültür-sanat etk±nl±kler± ve meslek± gel±ş±m fırsatlarında görülüyor. Eğ±t±m
düzey± arttıkça İzm±r’±n kültür-sanat hayatına ±l±şk±n memnun±yet artıyor. Meslek± gel±ş±m
ve kar±yer fırsatları bakımından l±sealtı eğ±t±ml±ler İzm±r’± yeterl± bulurken eğ±t±m sev±yes±
arttıkça memnun±yet azalıyor. Kentte yeterl± ekonom±k fırsat ve ±ş ±mkanı olduğunu dü-
şünenler±n oranı ±se ün±vers±te mezunlarında düşüyor. Tüm eğ±t±m düzeyler±nde meslek±
gel±ş±m olanakları ±ş ±mkanlarına kıyasla daha yeterl± bulunuyor.

İzm±r’±n park ve yeş±l alanları tüm gel±r gruplarında katılımcıların yaklaşık üçte b±r±n±
memnun ed±yor. Kültür-sanat faal±yetler±nden memnun±yet orta-üst sınıfta %50’y± bu-
lurken alt gel±r gruplarında bel±rg±n b±r şek±lde düşüyor. Meslek± gel±ş±m olanaklarından
memnun olmayanların oranı üst gel±r grubunda en yüksek düzeye ulaşıyor. Ekonom±k fır-
satlar ve ±ş olanaklarından memnun±yet orta-alt gel±r grubu dışındak± katılımcılarda
oldukça düşük.
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Park ve yeş±l alanların yeters±zl±ğ±nden en fazla öğrenc±ler ve mav± yakalılar ş±kayetç±.
Beyaz yakalıların kültür-sanat faal±yetler±nden yüksek memnun±yet± ±se d±kkat çek±c±.
Ekonom±k fırsatları ve ±ş ±mkanlarını en yeters±z bulan grup ev kadınları. Ev kadınlarının
yalnızca beşte b±r± İzm±r’de yeter±nce ±ş ±mkanı olduğunu düşünüyor. Buna karşılık her ±k±
beyaz yakalıdan b±r± kentte yeter±nce meslek± gel±ş±m fırsatı olduğu f±kr±ne katılıyor.
Ancak öğrenc±lerde meslek± gel±ş±m fırsatlarını yeterl± bulanların oranı %29’a kadar
düşüyor. 

Etn±s±ten±n İzm±r’±n olanakları üzer±ndek± etk±s±ne bakıldığında kend±s±n± Kürt olarak
tanımlayanların park ve yeş±l alanlardan memnun±yet± d±kkat çek±yor. G±r±t, Balkan ve
Makedon göçmenler± kamusal alanları yeterl± bulmasalar da kültür-sanat faal±yet-
ler±nden en memnun olan grup olarak öne çıkıyorlar. Ancak, ekonom±k olanaklardan en
az memnun olan grup da y±ne G±r±t, Balkan ve Makedon göçmenler±. 
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Erkekler kadınlara kıyasla kamusal alanlarda kend±ler±n± daha güvende h±ssed±yor. Sağlık
h±zmetler±ne ±l±şk±n memnun±yet hem kadınlarda hem erkeklerde üçte b±r oranında kalır-
ken erkekler±n devlet okullarının eğ±t±m kal±tes±ne güven± kadınlarınk±nden daha yüksek. 

Deprem r±sk±ne karşı yeter±nce önlem alındığı düşünces± tüm gel±r gruplarında oldukça
düşük olsa da üst gel±r grubunun memnun±yets±zl±ğ± çok daha yüksek. Sağlık h±zmetler±n±n
ve devlet okullarındak± eğ±t±m±n n±tel±ğ±nden en az memnun olan grup ±se en alt
gruptak±ler. 
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Bu pazar b±r genel seç±m olması durumunda oluşan part± terc±hler±ne göre bakıldığında
Zafer Part±s± seçmenler±n±n kamusal alanda kend±s±n± en az güvende h±sseden grup
olduğu görülüyor. Kamusal alanda kend±n± en fazla DEM Part± seçmenler± güvende
h±ssederken Zafer Part±s± seçmenler±nde kend±n± güvende h±ssedenler±n oranı bel±rg±n b±r
şek±lde düşük. Cumhur İtt±fakı seçmenler± kamunun sağladığı eğ±t±m ve sağlık
h±zmetler±nden en memnun grup olarak öne çıkıyor. DEM Part± seçmenler±n±n yaklaşık
üçte b±r± sağlık h±zmetler±ne er±şeb±ld±ğ±n± söylese de devlet okullarının n±tel±ğ±nden
memnun olanların oranı %1,5’ta kalıyor. DEM Part±s± seçmenler±nde devlet okullarının
kal±tes±ne ±l±şk±n çok ş±ddetl± b±r memnun±yets±zl±k görülüyor.

Son olarak, katılımcıların meslekler±ne göre farklılaşmalar ±ncelend±ğ±nde kamusal alanda
kend±n± güvende h±ssetme oranının emekl±lerde, kamu çalışanlarında ve beyaz yakalılar-
da çok daha yüksek olduğu görülüyor. Devlet okulları ve devlet hastaneler±nden mem-
nun±yet±n en düşük olduğu grubun kamu çalışanları ve ±şs±zler olduğunu görüyoruz. Bu
gruplardan sonra en düşük memnun±yet oranı beyaz yakalı grupta görülüyor.  
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İzm±r’de B±r Arada Yaşama Da±r Kanaatler

İzm±r’de farklı toplumsal gruplar ve k±ml±klere da±r algıya baktığımızda en fazla uzlaşılan
konunun engell± b±reyler ±ç±n yeterl± ±mkanların sunulmadığı olduğunu görüyoruz.
Katılımcılar engell±ler±n yaşam koşullarına empat± kurma konusunda d±ğer konulara kıyasla
daha az zorlanmış görünüyor. Engell±l±k meseles± kadar bel±rg±n olmasa da şehr±n
mekansal olarak sınıfsal ayrışmaya uğradığını düşünenler±n oranı da görece yüksek. Bu
düşünceye katılmayanların oranı ±se yalnızca %34,1’de kalıyor.

Ver±ler İzm±r’e atfed±len kozmopol±tl±k ve kadın dostu olma algısının yaygın olduğunu
göster±yor. Katılımcıların büyük çoğunluğu, yaşadıkları şehr±n kadınların kamusal hayata
eş±t katılımı açısından gel±şk±n olduğunu ve farklı d±n± ±nanç ve mezheplere karşı daha
±çermec± b±r yapıya sah±p olduğunu düşünüyor. Ancak mültec±ler ve etn±k k±ml±k konula-
rında kanaatler farklılaşıyor. Katılımcıların yarıya yakını mültec±ler±n eş±t muamele
gördüğünü düşünürken %37’l±k b±r kes±m bu f±kre katılmıyor. Farklı etn±k a±d±yetlere sah±p
k±ş±ler±n eş±t muamele görmed±ğ±n± düşünenler±n oranı ±se %35,6. Bu durum, İzm±r’±n genel
olarak kapsayıcı b±r şeh±r olarak algılandığını ancak bel±rl± toplumsal grupların hâlâ
ayrımcılığa maruz kaldığını düşünenler±n de öneml± b±r kes±m± oluşturduğunu göster±yor.

Kadınlar ve erkekler arasındak± fark; kadınların kamusal hayata katılımı, farklı etn±k köken-
lerden ve d±n± ±nançlardan/mezheplerden b±reyler±n eş±t muamele görmes±, İzm±r’±n çocuk
büyütmek ±ç±n uygun b±r kent olup olmadığı ve yoksulların sosyal dışlanma deney±mler±
konularında açılıyor. Kadınlar; İzm±r’de kadınların kamusal hayata eş±t olarak katıldığı, farklı
etn±k, d±n± ve mezhepsel a±d±yetlere sah±p b±reyler±n toplumda eş±t muamele gördüğü
f±k±rler±ne erkeklere kıyasla daha az katılıyor. 
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Ayrıca İzm±r’±n çocuk büyütmek ±ç±n uygun b±r şeh±r olduğu f±kr±ne kadınların katılma
oranı y±ne erkekler±n ger±s±nde kalıyor. Son olarak, kadınlar yoksulların İzm±r’±n bel±rl±
semtler±nde sosyal dışlanma yaşadığı düşünces±ne erkeklerden daha fazla katılıyor.
Kısacası kadınların toplumsal eş±ts±zl±kler± erkeklere kıyasla daha fazla “gördüğü”
söyleneb±l±r.

Yaş grupları arasındak± farklılaşma ±se engell±lere yönel±k h±zmetler±n yeterl±l±ğ±, İzm±r’±n
çocuk dostu b±r kent olup olmadığı, mültec±ler±n toplumda gördüğü muamele ve
yoksulların sosyal dışlanma deney±mler±ne ±l±şk±n düşüncelerde göze çarpıyor. Engell±lere
yönel±k h±zmetlere ±l±şk±n algı 60 yaş üzer±nde d±ğer yaş gruplarına kıyasla daha poz±t±f.
İzm±r’±n çocuk büyütmek ±ç±n uygun b±r şeh±r olduğu düşünces±ne katılma oranı ±se 30-49
yaş aralığında bel±rg±n b±r şek±lde düşüyor. Son olarak, yoksulların sosyal dışlanma
yaşadığını ve mültec±ler±n eş±t muamele görmed±ğ±n± düşünenler±n oranının 18-29 yaş
aralığında çok daha yüksek olduğu görülüyor. 
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İzm±r’de kadınların kamusal hayata eş±t katılma fırsatına sah±p olduğu, farklı k±ml±kler±n eş±t
muamele gördüğü, İzm±r’±n çocuk ve yoksul dostu b±r kent olduğu düşünceler±ne katılım
oranı eğ±t±m sev±yes± ±le b±rl±kte bel±rg±n b±r şek±lde düşüyor. Ün±vers±te mezunları toplum-
sal eş±ts±zl±klere karşı daha az eleşt±rel b±r tutum serg±l±yor ve şehr±n çeş±tl± k±ml±kler±
kapsadığına ±l±şk±n daha “poz±t±f” b±r algıya sah±pler.

En alt gel±r grubunun kadınların kamusal hayata eş±t katıldığı f±kr±n± bel±rg±n b±r şek±lde da-
ha az onayladığı görülüyor. Farklı k±ml±kler±n eş±t muamele gördüğü f±kr± ±se daha çok orta
sınıf tarafından kabul görüyor. İzm±r’±n çocuk yet±şt±rmek ±ç±n uygun ve yoksulların sosyal
dışlanma yaşamadığı b±r kent olduğu düşünceler±ne katılanların oranı üst gel±r grubunda
bel±rg±n b±r şek±lde daha yüksek seyred±yor.

22Bǫr Arada Yaşarız Eğǫtǫm ve Toplumsal Araştırmalar Vakfı 

ŞUBAT 2025İZMİR BAROMETRESİ



İzm±r’de kadınların kamusal hayata eş±t katılab±ld±ğ±n± düşünenler±n oranı DEM Part±
seçmenler±nde bel±rg±n b±r şek±lde düşüyor. Benzer b±r farklılaşma, farklı etn±k a±d±yetler±n
kapsandığına ±l±şk±n kanaatlerde de gözlemlen±yor. DEM Part± seçmenler±n±n yaklaşık üçte b±r±
İzm±r’de farklı etn±k grupların eş±t muamele gördüğü f±kr±ne katılıyor. DEM Part± seçmenler±,
İzm±r’±n çocuk dostu b±r kent olduğu ve yoksulların sosyal dışlanma yaşamadığı kanaatler±ne
de bel±rg±n b±r şek±lde daha az katılıyor. Cumhur İtt±fakı seçmenler± ±se farklı d±n±-mezhepsel
a±d±yetlere sah±p k±ş±ler±n eş±t muamele gördüğü f±kr±n± daha az onaylıyor.

İzm±r’de farklı etn±k kökenlerden b±reyler±n eş±t muamele gördüğü düşünces±ne katılım
konusunda katılımcıların etn±k a±d±yet±ne göre anlamlı b±r farklılaşmanın görülmemes± d±kkat
çek±c±. Kend±s±n± Türk, Kürt, G±r±t, Balkan ve Makedon göçmen± olarak tanımlayan katılımcılar
arasında İzm±r’de farklı etn±k a±d±yetler±n kapsandığı görüşüne katılım oranı %42-44
dolaylarında seyred±yor. Ancak İzm±r’±n kadınların kamusal hayata eş±t katıldığı, çocuk
büyütmek ±ç±n uygun ve yoksulların dışlanmadığı b±r şeh±r olduğu düşünces±ne katılım
konusunda kend±s±n± Türk olarak tanımlayanlar ±le Kürt, G±r±t, Balkan ve Makedon göçmen±
olarak tanımlayanlar arasındak± makas açılıyor. Türkler bu düşüncelere bel±rg±n b±r şek±lde
daha çok katılıyor. 
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Son olarak, katılımcıların mesleğ±n±n İzm±r’de b±r arada yaşama da±r görüşler± üzer±ndek±
etk±s±ne bakıldığında öğrenc±ler±n engell±lere yönel±k h±zmetler± yeterl± bulmadığı, kadınların
kamusal hayata katılımı konusunda ±se ev kadınlarının memnun±yets±z olduğu d±kkat
çek±yor. Esnaf ve ±şverenler±n farklı etn±k grupların kapsandığına, ev kadınlarının ±se farklı
d±n±-mezhepsel a±d±yet± olan k±ş±ler±n eş±t muamele gördüğüne ±nancı d±ğer gruplara
kıyasla daha zayıf. Kamu çalışanları ve emekl±ler dışındak± tüm meslek gruplarında İzm±r’±n
çocuk büyütmek ±ç±n uygun b±r şeh±r olduğu düşünces±ne katılma oranı %50’n±n altına
düşüyor. Yoksulların şehr±n bel±rl± semtler±nde sosyal dışlanmaya maruz kaldığı
düşünces±ne emekl±ler dışındak± tüm meslek grupları %40’ın üzer±nde katılırken
emekl±lerde yoksulların kapsandığına ±l±şk±n poz±t±f kanaat±n ağır basması d±kkat çek±yor.

Gıda Güvences±zl±ğ±: Kaygı ve Deney±mler

Katılımcıların dörtte b±r±nden fazlası zaman zaman gıdaya er±ş±m end±şes± yaşıyorken bu
end±şey± sık sık yaşayanların oranı %30’u aşıyor. B±r öncek± araştırmada her 10
katılımcıdan 3’ü son 3 ay ±çer±s±nde gıdaya er±ş±m end±şes± yaşadığını ±fade etm±şt±. 
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Sağlıklı ve n±tel±kl± beslenme ±se gıdaya er±ş±mden çok daha yaygın b±r sorun. Neredeyse
her 10 katılımcıdan 8’± tükett±ğ± y±yecekler±n sağlıklı ve güven±l±r olduğunu düşünmüyor.

Son üç ay ±çer±s±nde gıdaya sıklıkla er±şemeyenler±n oranı her ±k± araştırmada da %23
olarak tesp±t ed±l±yor. Her ±k± İzm±rl±den b±r± son 3 ay ±çer±s±nde farklı sıklıklar ±le gıdaya
er±şemed±ğ±n± söylüyor.
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Kadınlar geçt±ğ±m±z b±r yıl ±çer±s±nde gıdaya er±ş±m end±şes±n± erkeklerden çok daha sık
yaşadıklarını ±fade ed±yor. 30-39 yaş grubu ve 60 yaş üstünün de bu end±şey± d±ğer yaş
gruplarına kıyasla daha sık yaşadığı görülüyor. Eğ±t±m ve gel±r düştükçe gıdaya er±ş±m
end±şes± çok daha yüksek oranlarda yaşanıyor. Eş± vefat etm±ş ve boşanmış katılımcılar;
çocuk sah±b± olanlar ve etn±k k±ml±ğ±n± Kürt olarak tanımlayanlar da y±ne son b±r yıl ±çer±-
s±nde gıdaya er±ş±m end±şes±n± d±ğer gruplara kıyasla daha sık deney±mled±kler±n±
bel±rt±yor.
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Gıdaya er±şememe deney±m±nde de gruplar arası farklılaşmalar bakımından aynı örüntü
görülse de gıdaya er±şemeyenler±n oranının er±şememe end±şes± yaşayanlardan daha düşük
olduğu gözlemlen±yor. Örneğ±n, Kürtler±n %44’ü gıdaya er±şememe end±şes± yaşamış olsa da
kend±s±n± Kürt olarak tanımlayanlar ±çer±s±nde gıdaya er±şemem±ş olanların oranı %30. Benzer
şek±lde en alt gel±r grubunun %41’± gıdaya er±şememe end±şes± yaşamış fakat %34’ü
er±şemem±ş görünüyor. 
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Surƌye Gündemƌ ve  
Yenƌ Çözüm Sürecƌ Tartışmaları
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Katılımcılara göre Türk±ye’n±n son üç ayda en öneml± gündem± açık ara farkla (%44,5)
ekonom±. Ekonom±n±n ardından hukuk-adalet ve Ocak ayında Kartalkaya’da gerçekleşen
otel yangını ülken±n en öneml± gündemler± olarak tanımlanıyor. Ancak ekonom± %44,5
oranla İzm±rl±ler nezd±nde öncel±ğ±n± koruyor. Yoksulluğun en yakıcı gündem olarak kend±-
n± dayattığı yapılan odak grup görüşmeler±nde de ortaya konuyor. Kadınlar gündel±k
m±saf±rl±k ±l±şk±ler±nde dah± geç±m zorluğunun en baskın sohbet konusu hal±ne geld±ğ±n±
anlatıyor.

İzm±rl±ler±n Türk±ye’n±n d±ğer sıcak gündemler±ne ±l±şk±n kanaatler±ne gel±nce katılımcıların
yarısından fazlası MHP l±der± Devlet Bahçel±’n±n Abdullah Öcalan’a s±lah bırakma çağrısı
yapmasını “olumsuz” karşılarken dörtte b±r±nden fazlası bu gel±şmey± “olumlu” buluyor.

Esk±den ev oturmalarında ded±kodu yapılırdı ama ş±md± hep bu geç±m muhabbet±.
K±raya ne kadar zam gelecek g±b± kaygılarını yaşamaya başlıyoruz. Başka b±r

muhabbet±m±z yok. Herkes geç±m konuşuyor. Esk±den daha güzel, güncel şeylerden
konuşma şansımız vardı.

“

“
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Bahçel±’n±n çağrısını olumlu bulanların oranı Cumhur İtt±fakı seçmenler± ±çer±s±nde %57’ye
ulaşırken DEM Part± seçmenler±n±n yarısından fazlası bu çağrıyı olumsuz değerlend±r±yor.

Eğ±t±m düzey± arttıkça katılımcıların Bahçel±’n±n s±lah bırakma çağrısını negat±f yorumlama
eğ±l±m± de artıyor. Bahçel±’n±n çağrısını en poz±t±f yorumlayanların orta gel±r grupları,
düşük eğ±t±m düzey±ne sah±p katılımcılar, kend±s±n± Kürt olarak tanımlayanlar ve Cumhur
İtt±fakı seçmenler± olduğu görülüyor. Bu çağrıya en olumsuz yaklaşanların ±se %82’± ±le
Zafer Part±s± ve %78 ±le CHP seçmenler± olduğunu görüyoruz. 
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Yen± çözüm sürec±ne ±l±şk±n kanaatler daha çok “olumsuz” duygularda yoğunlaşırken
Sur±ye’dek± gel±şmeler±n Türk±ye’ye yansımaları konusunda İzm±rl±ler±n çok daha polar±ze
olduğu görülüyor. Katılımcıların %44,6’sı Sur±ye’de 7 Aralık 2024 ±t±bar±yle yaşanan gel±ş-
meler±n Türk±ye’ye yansımalarının “olumsuz” olacağını, %33,6’sı ±se “olumlu” olacağını
düşünüyor. 
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Cumhur İtt±fakı seçmenler± Sur±ye’dek± gel±şmeler±n Türk±ye’ye yansımaları konusunda en
umutlu seçmen grubu olarak öne çıkıyor. Neredeyse her 10 Cumhur İtt±fakı seçmen±n±n
7’s± “olumlu” kanaat b±ld±r±yor. Sur±ye’dek± gel±şmelere ±l±şk±n en umutsuz seçmen grubu
±se DEM Part±l±ler. DEM Part±’ye oy verm±ş seçmenler±n %95’± gel±şmeler±n Türk±ye’ye
yansımalarının olumsuz olacağını düşünüyor. CHP seçmenler±n±n beşte b±r± olumlu
kanaat b±ld±rse de büyük oranda (%62) umutsuz oldukları görülüyor.

Sur±ye’dek± gel±şmeler±n Türk±ye’ye yansımaları konusunda daha az negat±f görüş
b±ld±renler 18-29 yaş aralığındak± gençler, l±se mezunları, üst gel±r grubu ve Cumhur
İtt±fakı seçmenler±.
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Aƌdƌyetler, Yakın ve Uzak Kƌmlƌkler

3
KİMLİK

ORTAK TEMALAR
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B±r öncek± araştırma sonuçları ±le
paralel olarak İzm±rl±ler±n kend±ler±n± en
çok Atatürkçülüğe yakın h±ssett±ğ± gö-
rülüyor. Atatürkçülük %56,5 oranla
d±ğer tüm k±ml±klerden bel±rg±n b±r şek±l-
de ayrışıyor. Atatürkçülüğün ardından
m±ll±yetç±l±k katılımcıların kend±ler±n± en
yakın h±ssett±ğ± ±k±nc± k±ml±k olarak öne
çıkıyor. D±ndar-muhafazakarlık üçüncü
sırada yer alsa da bu k±ml±ğe yakın
h±ssedenler±n oranı %12’de kalıyor.

Katılımcılara kend±ler±n± en uzak
buldukları k±ml±kler sorulduğunda ±se
d±ndar-muhafazakarlık %30’un üzer±n-
de çıkıyor. Fem±n±zm ve solculuk da
d±ndar-muhafazakarlıktan sonra İzm±r-
l±ler±n kend±ler±n± en uzak bulduğu d±ğer
k±ml±kler. B±r öncek± araştırmada katı-
lımcılar kend±ler±n± en çok aşırı sağcı-
lara, d±ne yakın gruplara, mültec±lere ve
Araplara uzak h±ssett±kler±n± bel±rt-
m±şt±. 

B±r±nc±l k±ml±ğ± Atatürkçülük olanların %56’sı kend±ler±n± en çok m±ll±yetç±l±ğe yakın h±sset-
t±kler±n± ±fade ed±yor. M±ll±yetç±l±ğ±n hemen ardından Atatürkçüler±n en fazla ±l±şk±lend±ğ±
d±ğer k±ml±k sosyal demokratlık. Kend±n± en çok Atatürkçülüğe yakın h±ssedenler±n en
uzak olduğu k±ml±kler ±se d±ndar-muhafazakarlık ve fem±n±zm. Ancak d±ndar-muhafazakar
İzm±rl±lerde Atatürkçüler± kend±ler±ne uzak bulma oranı düşük.
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İzm±r’±n ±k±nc± baskın k±ml±k grubu olarak öne çıkan m±ll±yetç±ler±n ±se kend±ler±n± en çok
Atatürkçülüğe ve d±ndar-muhafazakarlığa yakın bulduğu görülüyor. M±ll±yetç±ler±n kend±le-
r±n± en uzak bulduğu k±ml±kler y±ne fem±n±zm ve solculuk.

Kısacası, Atatürkçülük ve m±ll±yetç±l±k İzm±rl±ler±n en baskın k±ml±kler± olarak öne çıkarken
her ±k± k±ml±ğ± sah±plenenler±n fem±n±zme mesafel± olması d±kkat çek±c±. Fem±n±zme ortak
b±r mesafe gözlemlen±rken İzm±r’±n baskın k±ml±kler± d±ndar-muhafazakarlık ±le ±l±şk±lenme
noktasında ayrışıyor. D±ndar-muhafazakarlık Atatürkçüler±n kend±ler±n± en uzak bulduğu
k±ml±kken m±ll±yetç±ler±n en yakın bulduğu k±ml±kler arasında. Ancak d±ndar-muhafa-
zakarlar Atatürkçülüğe aynı düzeyde mesafel± değ±l.

Katılımcıların %85’±n±n herhang± b±r a±d±yet ±le ±l±şk±l± olarak topluluk üyel±ğ± bulunduğu
görülüyor. Topluluk üyel±ğ± bulunanların yarısı s±v±l toplum kuruluşları ±le ±l±şk±l±. Y±ne toplu-
luk üyel±ğ± bulunan her 10 k±ş±den 3’ü b±r s±yas± part±ye, her 10 k±ş±den b±r± ±se hemşehr±
dernekler±ne üye olduğunu söylüyor. Meslek± kuruluşlar ±le ±l±şk±lenme ±se topluluk üyel±ğ±
bulunanlar ±çer±s±nde %5 düzey±nde kalıyor. B±r öncek± barometrede, katılımcıların
%14’ünün topluluk üyel±ğ± bulunuyordu ve bunun %5,8’± s±yas± part± üyel±kler±yken %5,4’ü
s±v±l toplum kuruluşu üyel±kler±nden oluşuyordu.
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Bu Pazar günü b±r genel seç±m olması durumunda katılımcıların oy terc±h± sorulduğunda
tüm k±ml±k gruplarında seçmenler±n yaklaşık üçte b±r±n±n kararsız olduğu görülüyor.
D±ndar-muhafazakarlarda Cumhur İtt±fakı’na yönelme eğ±l±m± bel±rg±nleş±rken kend±s±n±
m±ll±yetç± olarak tanımlayanlarda kararsızlar ±le Cumhur İtt±fakı’na yönelenler arasında
yalnızca 1 puanlık fark oluşuyor. Sosyal demokratlar ve solcularda ±se CHP en baskın
terc±h olarak öne çıkıyor. 
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İzm±rl±ler±n ekonom±k durumlarıyla ±l±şk±l± olarak en yüksek düzeyde h±ssett±ğ± ±lk üç duygu;
stres, kaygı ve öfke.

1. İzm±rl±ler±n Ekonom±yle İl±şk±l± Duygu Durumları
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Yoksulluk hep±m±zde kaygı zaten. Sabah kalkıyoruz o kaygıyla, gece yatıyoruz o
end±şeyle. Yarın ne yapacağım end±şes± ve kaygısı yüklend±. Ben sıfır para ±le

geç±n±yorum. Bunun adı neyse ned±r. Ben her sabah end±şeyle kaygıyla kalkıyorum.
Artık yer ett±. Daha Temmuza kaç ay var ben ş±md±den k±raya gelecek zammı

düşünüyorum. S±n±r s±stem±m±z çöktü. B±z±m bu yaşta artık rahat ferah yaşamamız
gerek±rken hep±m±z şeker hastasıyız. Bunun ana sebeb± stres, yaşam koşulları.

Ekonom±k durumla ±l±şk±l± olarak güvens±zl±k, çares±zl±k, güçsüzlük g±b± daha çok k±ş±n±n
kend±s±ne yönel±k algısına ±şaret eden negat±f duygulardan z±yade; stres, kaygı ve öfke g±b±
dışavurumların ortaya çıkması d±kkat çek±c±. İzm±rl±ler ekonom±k durumlarını göz önünde
bulundurduklarında kend±ler±n± güvens±z, çares±z ve güçsüz h±ssetmekten daha çok stresl±,
kaygılı ve öfkel± h±ssed±yor.

“

“

Katılımcılara tanımlanan duyguları 1'den 10'a kadar ne derece hǫssettǫklerǫ sorulmaktadır ve 1-4 arasında puan verenler düşük, 5-6
arasında puan verenler orta, 7-10 arasında puan verenler ǫse yüksek olarak söz konusu duyguları hǫssedǫyor kabul edǫlmektedǫr.

1

1



Stres, öfke ve güçsüzlük duyguları k±racılarda daha yoğun h±ssed±l±rken ev sah±pler±
kend±ler±n± k±racılara kıyasla daha mutlu ve umutlu h±ssett±kler±n± ±fade ed±yor.

Tüm bunlara paralel olarak yapılan odak grup görüşmeler±nde yoksulluk durumuna eşl±k
eden duyguların başında “yarının kaygısı” olduğu aktarılıyor. Güvences±zl±k ve geç±m
kaygısının günü döndürme stratej±ler± ±le ertelend±ğ± fakat yoksulların en n±hayet±nde
yarının ±ht±yaçlarını nasıl karşılayacaklarına ±l±şk±n end±şe ve stresten kurtulamadığı
anlatılıyor.
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Katılımcılar geç±m kaygısından kaynaklanan stres ve yorgunluğun a±le ±ç± ±l±şk±lere de
zarar verd±ğ±n±, ebeveynler± çocuklara karşı daha tahammülsüz hale get±rd±ğ±n± vurgu-
luyor.

İnsan yoksul olmasa yarını düşünmez zaten. Yarını düşünüyorsan yoksulsundur zaten. Ş±md±
yoksulluğu aramaya sormaya gerek yok. Adam pazara g±dem±yorum şunu alamıyorum bunu

alamıyorum d±yorsa demek k± yoksul.

“ “

Kafa da dalgın eş±m±n, k±ra borçlar. Ev ±ç±nde de huzursuzluk oluyor. Ben de çok yorgun
oluyorum, eş±m uzun yoldan gel±yor, b±raz terslen±yoruz. Çocuklarıma şefkat vermem gerek±rken

yorgun olunca onları tersl±yorum bazen. Yan± bu ekonom±k zorluklar b±z±m ev±m±z± ±nanın çok
etk±l±yor.

“

“



Katılımcıların %17,9'u k±ş± başına 10.500 TL’n±n altındak± hanelerde, %35,1’± k±ş± başına
10.501- 21.000 TL arasında gel±re sah±p hanelerde, %41,3’ü k±ş± başına 21.001 - 69.000
TL gel±r aralığında olan hanelerde ve yalnızca %5,7’s± k±ş± başına 69.001 TL üzer±nde gel±r±
olan hanelerde yaşamaktadır.

2. Geç±m ve Tasarruf Deney±mler±

Buna karşı, katılımcılara aylık hane gel±r± beklent±ler± sorulduğunda net asgar± ücret olan
22.000 TL’n±n altında gel±r beklent±s± olanların oranı %3’te kalıyor. Katılımcıların yaklaşık
dörtte üçünün hane gel±r± beklent±s± aylık 33.000 TL ±le 110.000 TL arasında. 
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Yılda b±r kez tat±le g±tmek, öngörülemeyen b±r masrafı karşılamak ve esk±m±ş mob±lyaları
değ±şt±rmek katılımcıların %60’ından fazlası ±ç±n er±ş±leb±l±r değ±l. Y±ne katılımcıların
yarısından fazlası ±ç±n otomob±l almak, k±ra, konut kred±s± veya d±ğer kred± kartı
ödemeler±n± yapmak zorlanılan ekonom±k konular arasında. Isınma neredeyse her 10
k±ş±den 4’ünün sorunuyken n±tel±kl± beslenmeye katılımcıların yarısından fazlasının er±ş±m±
bulunmuyor. Her 10 katılımcıdan 4’ü son 3 ayda mutfak harcamalarından tasarruf
etmek zorunda kaldığını söylüyor.

Buna karşı, katılımcıların %54’ü ekonom±k durumunu “orta” olarak değerlend±r±yor ve
dörtte b±r± önümüzdek± beş yıl ±çer±s±nde mevcut ekonom±k koşullarını koruyab±leceğ±n±
düşünüyor. Ekonom±k durumunun ±ler±k± yıllarda daha kötüye g±deceğ±n± düşünenler±n
oranı ±se %55’± aşıyor. B±r öncek± barometrede, her 10 katılımcıdan 3’ü hanes±n±n ekono-
m±k durumunun daha ±y±ye g±deceğ±ne da±r umutlu olduğunu söylem±şt±. Katılımcıların
%39’u ±se beş yıl ±çer±s±nde ekonom±s±n±n daha kötüye g±deceğ±n± düşünüyordu. İk± araş-
tırma arasında umutluların oranı azalmış görünüyor.
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Sosyalleşmek, kamusal hayata ve kültürel etk±nl±klere katılmak da İzm±rl±ler±n son 3 ayda
ekonom±k olarak karşılayamadığı veya tasarruf etmek zorunda kaldığı harcamalar
arasında. Katılımcıların yarısı dışarıda sosyalleşmeye, s±nema, t±yatro ve konser g±b±
akt±v±telere son 3 ay ±çer±s±nde para harcayamadığını ±fade ed±yor. Her 10 k±ş±den 3’ü
sağlık harcamalarından, her dört k±ş±den b±r± ±se eğ±t±m masraflarından tasarruf ed±yor.
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Kısacası, İzm±rl±ler±n %78,7’s± en az b±r temel ±ht±yacından tasarruf etmek zorunda kalıyor.
Buna karşı, her 10 katılımcıdan yalnızca b±r± geç±nmek ±ç±n ekonom±k destek aldığını ±fade
ed±yor. 

Ekonom±k olarak destek aldığını söyleyenler±n çoğunluğu kamu kurumlarından z±yade
a±le, akraba ve eş-dost çevres±nden destek görüyor. Kamudan destek alanların oranı
akrabalarından destek gördüğünü söyleyenlere yaklaşamıyor. 

Her 10 katılımcıdan 7’s±, yoksulluğun sebeb±n±n “başarısız devlet pol±t±kaları” olduğunu ve
“toplumdak± adalets±zl±klerden kaynaklandığını” düşünüyor. Yoksulluğun yoksul k±ş±n±n
başarısızlığından kaynaklandığı düşünces±ne katılımcıların yarısından fazlası ±t±raz ed±yor.
Y±ne de yoksulluğun sebepler±n±n b±reysel olup olmadığı konusunda kararsızların oranı
d±kkat çek±yor. Her beş k±ş±den b±r± yoksulluğun k±ş±sel başarısızlık olup olmadığı
konusunda “ortadayım” d±yor. Bununla ±l±şk±l± olarak yoksulluğun nes±lden nes±le aktarılan
b±r “m±ras” olduğu ve yoksul k±ş±n±n bu durumdan kend± çabası ±le kurtulab±leceğ±
düşünces±ne katılanlar ±le katılmayanların oranı d±ğer sorularda görülmed±ğ± kadar
b±rb±r±ne yaklaşıyor.

3. Yoksulluk Algısı ve Yoksulluğun Sebepler±ne İl±şk±n Kanaatler
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Odak grup görüşmeler±ne katılan ebeveynler ±ç±n de eğ±t±m±n artık çocukların a±leler±nden
daha ±y± yaşam standartlarına kavuşmalarını sağlayan b±r sınıfsal sıçrayış mekan±zması
olarak kabul görmed±ğ± anlaşılıyor.

Çocuğumun benden daha ±y± b±r yere geleceğ±ne ±nanmıyorum. Esk±den okumanın b±r n±tel±ğ±
vardı. Şu an n±tel±kl± b±r eğ±t±m, yapı, s±stem olmadığı ±ç±n çocuğumun benden çok daha ±y± b±r

yerde olacağını düşünmüyorum. Ekonom±k durumu ±y± olanlarla hep±m±z aynı sınava tab±
tutuluyoruz. Ben yarın okula g±derken harçlık bulab±lecek m±y±m d±ye düşünürken zeng±n±n

çocuğu ekonom±k olarak ±y±, özel ders alıyor, dershaneye g±d±yor, a±lev± problemler yaşamıyor
dolayısıyla böyle b±r yerde ben±m başarısız olmam normal. Tamam tek tük çoban da başarılı

oluyor haberler± çıkıyor ama herkeste de aynı ±rade olmuyor. Eş±ts±zl±k burada da var.

Ekonom±k koşullarımızın böyle olmasının sebeb± aslında b±ze bırakılan, bununla ±lg±l± b±r şey.
Ekonom±k durumumuz b±z doğduğumuzda başlıyor. Doğduğumuzda yoksullukla baş başa

kaldık. Roman mahalles±nde y±ne doğduğumuzda uyuşturucunun ±ç±ne doğduk. B±ze bırakılan
m±ras genelde Roman mahalleler±nde travma olduğu ±ç±n b±z doğal olarak hayata travmayla
başlıyoruz. B±z±m toplumumuzda yaşadığımız bölgelerde açlık sorununu, ırkçılık sorununu,

ekonom± sorununu daha çıplak şek±lde yaşıyoruz. Çünkü ben 28 yaşındayım b±z±m oraya son
10 yılda part±ler gel±p çalışma yapmaya başladı. Yan± onun önces±nde b±z aslında

yalnızlığımıza terk ed±lm±şt±k. Ama genel olarak baktığımızda bu tür b±r yaşamla başladığımız
±ç±n başka b±r şansımız yok. Dolayısıyla b±r seçme, çıkış şansın yok. Ancak sana, hayatına

dokunan b±r± olacak k± sen o hayattan kurtulab±les±n. Bunlar da şanslı ±nsanlar oluyor.

“

“

Kesk±n yapısal eş±ts±zl±kler±n ±ç±ne doğmuş Roman katılımcıların yoksulluğun nes±lden
nes±le devred±len b±r m±ras olduğu düşünces±ne çok daha yakın olduğu görülüyor. Odak
gruplara katılan Roman gençler; ±ç±ne doğdukları a±len±n ve mahallen±n sınırlarının dışına
çıkmakta zorlandıklarını, kamunun bu sınırları esnetmek ±ç±n yeter±nce çaba gösterme-
d±ğ±n± ve yapısal eş±ts±zl±klere gerekl± kamu müdahales± olmadığı ±ç±n Romanlarda yoksul-
luğun neredeyse “kader” hal±ne geld±ğ±n± anlatıyor.

“

“

ŞUBAT 2025İZMİR BAROMETRESİ

48Bǫr Arada Yaşarız Eğǫtǫm ve Toplumsal Araştırmalar Vakfı 



Yaş gruplarına daha yakından bakıldığında sosyal yaşama ve etk±nl±klere katılamama
hal±n± yoksulluk olarak tanımlayanların oranının 18-29 yaş aralığında çok daha yüksek
olduğu görülüyor. Bu yaş grubundak± gençler yoksulluğun a±leden devralınan b±r m±ras
olduğu görüşüne de bel±rg±n b±r şek±lde daha çok katılıyor. Y±ne de gençler arasında
yoksulluğu k±ş±n±n kurtulab±leceğ± b±r durum olarak tanımlayanların oranı %40’ı aşıyor.
D±ğer yandan yoksulluğu başarısız devlet pol±t±kalarının b±r sonucu olarak görme eğ±l±m±
60 yaş üstünde daha fazla. 

C±ns±yete göre ±ncelend±ğ±nde kadınlar ve erkekler arasındak± farkın açıldığı ±k± kanaat
öne çıkıyor. Kadınlar erkeklere kıyasla yoksulluğun başarısız devlet pol±t±kalarından
kaynaklandığı f±kr±ne daha çok katılıyor. D±ğer yandan yoksul k±ş±n±n bu durumdan kurtu-
lab±leceğ±ne duyulan ±nanç kadınlarda bel±rg±n b±r şek±lde daha düşük. 
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Eğ±t±m düzey± arttıkça yoksulluk sınırını toplumdak± ortalama yaşam standartları
üzer±nden tanımlama, sosyalleşme olanaklarından yoksun olma durumunu da yoksulluk
kapsamında değerlend±rme, yoksulluğu başarısız devlet pol±t±kaları ve toplumsal
adalets±zl±kler g±b± daha yapısal sebepler ±le açıklama eğ±l±mler± artıyor. Ancak eğ±t±m
sev±yes± arttıkça yoksulluğu yapısal ve pol±t±k olarak açıklama eğ±l±m± artarken yoksul
k±ş±ler±n bu durumdan kurtulab±leceğ±ne da±r umudun da paralel olarak arttığı görülüyor.
Yoksulluğu k±ş±n±n kend± başarısızlığına bağlayanların oranı düşük eğ±t±ml±lerde en yüksek
düzeye ulaşıyor ve bu grup yoksulluğun “aşılab±lecek” b±r durum olduğu f±kr±ne de en az
katılanları oluşturuyor.

Gel±r durumuna göre ±ncelend±ğ±nde en alt gel±r grubunun sosyal hayata katılmaktan
yoksun olmayı yoksulluk tanımına en az dah±l eden grup olduğu görülüyor. En düşük
gel±re sah±p katılımcıların dah± neredeyse yarısı sosyal hayata katılamamayı yoksulluk
olarak tanımlasa da bu oran üst gel±r gruplarına göre bel±rg±n b±r şek±lde düşük kalıyor.
Yoksulluğun nes±lden nes±le aktarıldığı görüşüne katılanların ±se açık ara farkla üst gel±r
grubu olması d±kkat çek±c±. Yoksulluğun arkasında yapısal ve pol±t±k sebepler olduğu
düşünces±ne en az alt gel±r grubu katılırken k±ş±n±n yoksulluktan kurtulab±leceğ±ne de en
fazla üst gel±r grubu ±nanıyor.
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Yoksulluğun sebepler±ne ±l±şk±n yürütülen tartışmalarda odak grup katılımcılarının sık sık
kamu bütçes±n±n kullanımına vurgu yaptığı görüldü. Pek çok katılımcı, mevcut kaynakların
kullanılmasına ±l±şk±n ver±len “yanlış” kararların yoksulluğu der±nleşt±rd±ğ±n± d±le get±rerek
yoksulluğun b±r tür “s±yaset±n” sonucu olduğuna ±şaret ett±. 

Yoksulluğu yaratan “s±yas± kararlar” sonucunda yalnızca yoksulluğun der±nleşmed±ğ± aynı
zamanda “zeng±nler±n daha zeng±nleşt±ğ±” ve toplumsal eş±ts±zl±kler±n arttığı b±r fotoğrafın
ortaya çıktığı düşünces±, ün±vers±te öğrenc±ler±nden emekl±lere kadar farklı prof±ller
tarafından sık sık d±le get±r±ld±.

Bugün ülkem±zde mesela parayı doğru yere kullanmıyorlar. Çok büyük ±sraf var.
Çok büyük b±r parayı yanlış yere harcama var. B±z±m ülkem±zde çok büyük

paralar yanlış yerlere harcanıyor. Köprü yapıyorlar k±mse geçm±yor ama para
g±d±yor b±zden.

Yanlış yürütülen pol±t±kalar d±ye düşünüyorum. Pandem±den önce b±r tık daha ±y±yd±.
Bütün ülkelerde b±r pahalılık oldu ama b±z±m ülkem±zde yanlış pol±t±kalar yüzünden
daha fazla h±ssed±ld±. Yurtdışında da var pahalılık d±yorlar ama alım gücü var d±yor,
±sted±ğ±m±z± alıyoruz, ±sted±ğ±m±ze ulaşab±l±yoruz d±yorlar. Burada tamamen o kalkmış

durumda.

Ülkede gel±r adalets±zl±ğ± olduğunu düşünüyorum. B±r bütçe var sonuçta. Hep±m±z±n
ceb±nden o verg±ler çıkıyor. Ekonom±k olarak çok kötü olduğumuzu düşünmüyorum bütçe
anlamında. Ama o bütçen±n nasıl kullanıldığı ve k±me kaynak olarak kullanıldığı meseles±ne

gel±nce sorunun orda patladığını düşünüyorum. Sürekl± şöyle haberler okuyorum, l±sel±
çocuklar sanay±de ±şe g±ts±n d±ye patronuna teşv±k ver±l±yor. Bu bütçe l±sel±ler±n eğ±t±m

hayatına ver±lse olmaz mıydı? Ya da sürekl± özel okullara, özel hastanelere teşv±k ver±l±yor,
verg± borçları s±l±neb±l±yor. Sürekl± ülkede b±r±ler±n±n servet± katlanırken d±ğerler±

yoksullaşıyor.

Ben±m emekl± maaşı olarak aldığım para 13 b±n. Ev k±rası mı öders±n, pazara mı g±der
gel±rs±n, fatura mı öders±n? Ne yaparsın? Yan± ayıptır söylemes± ben karton topluyorum,

pet ş±şe topluyorum satıyorum. Yan± bakkal, kahveye g±tme masrafımı b±le oradan
çıkarıyorum. Bu hükümet gelel± ne zeng±n ne yoksul bell±. Varsa zeng±n g±tt±kçe zeng±n

oldu yoksul hep yoksul.

“

“
“

“

“

“

“

“
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Etn±s±teye göre yoksulluk algısına bakıldığında G±r±t, Balkan ve Makedon göçmenler±n±n
sosyal yaşama katılma ±mkanlarından yoksun olmayı yoksulluk olarak tanımlama eğ±l±-
m±n±n bel±rg±n b±r şek±lde yüksek olduğu görülüyor. Y±ne yoksulluğun nes±lden nes±le dev-
red±len b±r m±ras olduğu, başarısız devlet pol±t±kalarından ve toplumsal adalets±zl±kten
kaynaklandığı g±b± yoksulluğa ±l±şk±n daha yapısal açıklamalara en yakın olan grup açık
ara farkla G±r±t, Balkan ve Makedon göçmenler±. D±ğer yandan yoksul k±ş±n±n bu durum-
dan kurtulab±leceğ± f±kr±ne de en az bu grup katılıyor.

ŞUBAT 2025İZMİR BAROMETRESİ

52Bǫr Arada Yaşarız Eğǫtǫm ve Toplumsal Araştırmalar Vakfı 



S±yas± part± terc±h± de k±ş±ler±n yoksulluk algısı üzer±nde oldukça etk±l±. Örneğ±n, sosyal
hayata katılımdan yoksun olmayı yoksulluk olarak tanımlama eğ±l±m± DEM Part±
seçmenler±nde bel±rg±n b±r şek±lde daha fazlayken Cumhur İtt±fakı seçmenler±nde
oldukça düşük. DEM Part± seçmenler± yoksulluğun nes±lden nes±le devred±len b±r m±ras
olduğu düşünces±ne en fazla katılan seçmen grubu olarak öne çıkıyor. Ancak toplumsal
adalets±zl±klere en çok vurgu yapanlar Zafer Part±s± seçmenler±. Yoksulluk ±le başarısız
hükümet pol±t±kalarını eşleşt±rmeyen tek grup ±se Cumhur İtt±fakı destekç±ler±. CHP
seçmenler± ±se yoksulluğun k±ş±n±n kurtulab±leceğ± b±r durum olduğu düşünces±ne en az
±nanan grup olmasıyla d±kkat çek±yor.

Telefon destekl± anket yöntem±yle alınan cevaplarda yoksulluğu b±r toplumdak±
“ortalama” yaşam standartlarının altında kalma durumu ±le tanımlama eğ±l±m± oldukça
yüksek ±ken yapılan odak grup görüşmeler±nde yoksulluğun tanımlanması üzer±ne
yürütülen tartışmalarda en sık d±le get±r±len referans “temel ±ht±yaçlar” düzey±nde
h±ssed±len kaygı ve güvences±zl±k oldu. Yoksulluk, en bas±t hal±yle temel ±ht±yaçların
karşılanmasının dah± garant± altında olmaması ve k±ş±n±n temel ±ht±yaçlar düzey±nde
yaşadığı geç±m kaygısı olarak tanımlandı.

Buradan çıkıp eve g±derken ceb±nde paran olsa da yemek y±y±m m± yem±y±m m± d±ye
düşünüyorsan ve bunun sebeb± ekonom±yse bence yoksulsundur. Veya b±r yere
otursam mı oturmasam mı… Sonuç olarak yemek b±r temel ±ht±yaç ve bunları dert

ed±yorsan bence yoksulsundur.

“

“

Temel ±ht±yaçlar düzey±nde yaşamaktan bahseden katılımcılar ger± kalan her şey±n “lüks”
hal±ne gelmes±nden oldukça ş±kayetç±. En temel ±ht±yaçların karşılanmasında dah±
yaşanan kaygı ve stres sebeb±yle özell±kle sosyal hayata katılımın lükse dönüştüğü
söylen±yor.

Her şeyde zorlanıyoruz, her şey lüks oldu. Heps±nde zorlanıyoruz. En ufak b±r ±ht±yacımız
b±le lüks oldu. Hep düşünüyoruz alırken, yaparken. Ulaşamıyoruz, yapamıyoruz.

Hep±m±zde yarın end±şes± var. 

“

“
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Esk±den ±nsanlar en azından mangala falan g±d±yordu ama artık her şey o kadar arttı k±…
K±ra, bes±n f±yatları öyle b±r arttı k± şu an böyle böyle şeylerden b±le kısmaya başladılar.

Kısa kısa her şeyden artık sadece temel ±ht±yaçlara g±tmeye başladı.

“

“

Katılımcılar kend± geç±m deney±mler± üzer±nden yoksulluğu tanımlarken görel± yoksulluğu
da sorguluyorlar. Sosyal çevreler±nde, kentte veya medyada gördükler± “daha yoksul”
hayatlar kend± koşullarını daha müreffeh görmeler±ne sebep olmaktan z±yade yoksul-
laşmanın ulaştığı boyutlara da±r farkındalık gel±şt±rmeler±n± ve k±tlesel b±r yoksullaşma
eğ±l±m±n±n sonucunda d±ğer pek çok k±ş±yle “aynı kader±” paylaştıklarını h±ssetmeler±n±
sağlıyor. Kısacası, katılımcılar “daha yoksul” hayatların olduğuna tanıklık etseler de bu
tanıklık kend± durumlarını “daha ±y±” görerek rahatlamalarından z±yade b±r “ortaklık”
duygusu ±le yoksulluğun k±tleselleşt±ğ± kanaat±ne varmalarını sağlıyor.

Yoksulluğun da tab± dereceler± var. Ben kend±m± yoksul olarak görüyorum ama dün
Instagram’da gezerken b±r çocuk gördüm, 15 yaşında d±yor k± babam ben± terk ett± ben
hem çalışıyorum hem açıktan okuyorum, ne olacağımı, geleceğ±m± b±lm±yorum. Anneme

bakmaya çalışıyorum. Yan± acaba yoksul muyum ded±rtt± bu kend±me. Yoksulum da
daha da kötü ±nsanlar var, bu yoksulluk sev±yes± o kadar düşük k± ben bunların üstünde

kalmışım g±b± h±ssett±rm±şt±. Ha yoksulum bence çünkü kal±tel± b±r yaşamım yok.

“

“

Son zamanlarda şöyle b±r şey yaygınlaştı, sokak röportajlarında falan da görüyoruz.
Ölümü göster±p sıtmaya razı ed±yorlar g±b± b±r şey. Adam temel ±ht±yaçlarını dah±

karşılayamıyor sense temel ±ht±yaçlarını karşıladın d±ye hal±ne şükret d±yor da ama bu
±nsanca b±r yaşam değ±l. Ne b±r b±r±k±m yapab±l±yorsun ne kültürel b±r akt±v±teye

katılab±l±yorsun; yan± bunları yapamıyorsan bence yoksulsun. Ben ±k± sene önce belk±
yoksul değ±ld±m ama ş±md± yoksulun da altındayım, fasfak±r±m.

“

“

Yapılan görüşmeler, yoksulluğun “en temel ±ht±yaçlar düzey±nde kaygılanma” olarak
deney±mlend±ğ±n± fakat tanımlanırken en gen±ş anlamıyla sosyal ve kültürel hayata
katılımdan n±tel±kl± kamusal h±zmetlere er±ş±me kadar pek çok farklı değ±şken±n göz
önünde bulundurulduğunu göster±yor. Katılımcılar, b±r yandan yoksulluğun “en temel”
±ht±yaçların dah± karşılanmasında yaşanan güçlük olduğunu söylerken d±ğer yandan
sosyal hayata katılımı da esasında temel ±ht±yaç olarak tanımladıkları b±r “±nsanca
yaşam” tar±f± yapıyorlar.

Yoksul bence bell± b±r gel±r±n altında olan herkes yoksuldur. Ama sadece karnını
doyurdun, k±ş±sel ±ht±yaçlarını karşıladın, sen±n durumun ±y± d±ye b±r şey yok. Yoksul

değ±ls±n d±ye b±r şey yok. H±çb±r etk±nl±k yapamıyorsan, h±ç k±mseyle ±let±ş±m
kuramıyorsan, b±r sosyal alanın yoksa, kend±ne b±r sosyal becer± kazandıramamışsan

aslında bu da b±r yoksulluktur. Yan± bunlara hem zamanını hem paranı harcayamıyorsan
aslında en büyük yoksulluk buradan gel±yor.

“

“
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Ben gezmey± g±y±nmey± çok seven b±r bayanım ama alamıyorum. Kızlarımın kıyafetler±n±
g±y±yorum. S±nemaya g±dem±yorum mesela s±nema lüks oldu. Yan± arada b±r de olsa

±nsan kafayı dağıtmak ±st±yor. Bunların da olması lazım lüks bunlar ama arada olması
lazım. Yan± ±nsanca yaşamıyoruz. Haber ±zlemekten nefret ed±yoruz. Telev±zyonlarda da

h±çb±r şey yok.

“

“

Yoksulluk sosyal hayata katılımı da kapsayan gen±ş b±r çerçeveden tanımlansa da
katılımcılar bu tanım ±le uyumlu b±r hayatın esasında “bas±t b±r hayat” olduğuna, temel
±ht±yaçların kaygısızca karşılanab±ld±ğ± ve ekonom±k sebepler ±le kamusal hayatın dışında
kalınmadığı b±r yaşam standardının gerçek dışı, karşılanamaz veya “ütop±k” olmadığına
vurgu yapıyor.

Bas�t b�r şey yapmak �sterd�m. Kızlarımı alışver±ş merkez±ne götürüp s±nema ±zletmek
±st±yorum. İst±yor çocuk yan±.

“ “

Çocuk sah±b± olanlar ±le olmayanlar arasındak± fark sosyal hayata katılamamanın
yoksulluk tanımına g±r±p g±rmeyeceğ± konusunda anlamlı b±r şek±lde açılıyor. Çocuk sah±b±
olmayanların sosyal hayata katılımı refahın b±r koşulu olarak görme oranı çocuk sah±b±
katılımcılara kıyasla çok daha yüksek. İk± grup arasında farkın açıldığı b±r d±ğer konu ±se
yoksulluğun toplumsal adalets±zl±kler ±le ±l±şk±s±. Yoksulluğun toplumsal adalets±zl±klerden
kaynaklandığı ve nes±lden nes±le aktarıldığı düşünces±ne katılanların oranı çocuk sah±b±
olmayanlarda çok daha yüksek. 
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Meden± duruma göre yoksulluk algısına bakıldığında yoksulluğun “ortalama” yaşam stan-
dartlarının altında yaşama durumu olduğu ve yoksulların bu durumdan kurtulab±leceğ±
düşünceler±ne en çok bekarların katıldığı görülüyor. Sosyal hayata katılımı refahın koşulu
olarak görenler±n oranı ±se eş± vefat edenlerde çok daha yüksek. Eş± vefat edenler±n daha
çok ±ler± yaşlardak± katılımcılar olduğu göz önünde bulundurulursa yaşlıların sosyal hayata
katılamamaktan kaynaklanan yoksunluğun altını ç±zmes± oldukça anlamlı. Yoksulluğun
sebepler±ne ±l±şk±n görüş farklılıklarında ±se boşanmış katılımcıların yoksulluğu k±ş±sel
başarısızlık ±le ±l±şk±lend±rmeye daha eğ±l±ml± olduğu görülüyor. Ancak boşanmış katılım-
cıların yoksulluğu başarısız devlet pol±t±kaları ve toplumsal adalets±zl±klere bağlama oranı
da d±ğer meden± durumlardan katılımcılara kıyasla bel±rg±n b±r şek±lde yüksek. Boşanma
sürec±ne özell±kle kadınlarda yoksullaşma ve sosyal yardımlara yönelmen±n eşl±k ett±ğ±
düşünülürse sosyal pol±t±ka ve sosyal adalet eleşt±r±ler±n±n boşanmış katılımcılarda daha
ş±ddetl± görülmes± anlaşılır oluyor.

Yoksulluğun tanımlanması üzer±ne yapılan tartışmalarda d±kkat çek±c± olan b±r d±ğer
husus ±se yoksulluğun ±şs±zl±k veya gel±re er±şememe üzer±nden değ±l doğrudan çalışan
yoksulluğu ±le tar±f ed±lmes± oldu. Katılımcılar yoksulluktan bahsederken ver±l± olarak
“çalıştığı halde yoksul olma” durumuna referans verd±ler ve bugünün Türk±ye’s±nde
yoksulluk deney±m±n± farklılaştıran esas değ±ş±m±n çalışan yoksulluğunun normalleşmes±
olduğunu ±ler± sürdüler. Özell±kle emekl±ler±n ve öğrenc±ler±n çalışmasına rağmen geç±m
zorluğu yaşaması pek çok katılımcı tarafından yen± b±r yoksulluk trend± olarak anlatıldı.

Ben h±ç çevremde ±ş beğenmeyen görmed±m. Emekl±ler de mesela çok yoksulluk
çek±yor h±çb±r±n±n b±r gün b±le bugün b±r ±şe g±tmey±m ded±kler±n± duymadım. Ne olursa

olsun çalışıyorlar ve doğduklarından ber± çalışıyorlar ama h±ç de karşılıklarını almıyorlar.
Babam da 14 yaşından ber± çalışıyor ama b±r şey yapamıyor yan± madd± olarak. Sadece
günler geç±yor. Karnımızı doyuruyoruz ve şanslıysak b±r çatımız ev±m±z oluyor bu kadar

yan±. Bu ±nsan onuruna layık b±r hayat değ±l. Sadece barınmanı sadece beslenmen±
sağlıyorsun. Öyle de yaşamış olmuyorsun.

“

“

Çalışan Yoksulluğu
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Yurtdışındak± yaşıt arkadaşlarımız var bazen bakıyoruz gayet rahat b±r şek±lde tat±ller±n±
yapıyor, ülkeler±n± gezeb±l±yor. Hayatlarını gayet güzel yaşıyorlar. B±z bunu

gördüğümüzde öfkelen±yoruz. Ben±m annem de öfkelen±yor. Yoksulların b±r öfkes± var.
Burada tüm ver±ml±l±ğe rağmen 3. Dünya ülkes± g±b±y±z. Baktığınızda 3. Sınıf ülke g±b±

yaşıyoruz. Yan± b±z ceb±m±zde b±r p±zza almak ±ç±n paramız olmadığını sorguladığımızda
yoksuluz. Yoksul b±r şey almak ±sted±ğ±nde alamayana den±r ama b±z onu almak ±ç±n

çabalıyoruz, çalışıyoruz y±ne alamıyoruz. B±z fasfak±r oluyoruz hocam.

“

“

Yoksulların çalışması hem yoksulluktan kurtaramayan b±r reçete hem de k±ş±y± sosyal
hayattan ±zole ederek yalnızca geç±m kaygısına sıkıştıran b±r sorun olarak tar±f ed±l±yor.

Mesela haftada b±r gün ±z±nler± oluyor o da şanslılarsa. B±ld±ğ±m kadarıyla her zaman ±zn±
de olmuyor bazılarının. B±raz sosyal olarak demek ±sted±m aslında. Mesela güneş

doğmadan ±şe g±d±yoruz, öğrenc±ler de aynı akşam gel±yor. Çay, yemek, sonra yen±den
çalışma. Yan± tüm hayatı bence yoksulların çalışma üzer±ne. Sadece beslenmek ve

barınmak ±ç±n yaşıyoruz.

“

“

Yoksulluğun sebeb± enflasyon. Aldığımız para azalıyor. Üst katta öğrenc±ler var. Her
gece makarna p±ş±r±yor. Çocuklar faturalar gelmes±n d±ye elektr±k suyu az kullanıyoruz

d±yorlar. A±datları vermekte gec±k±yorlar.

“
“

Katılımcıların aktarımıyla; bugünün Türk±ye’s±nde yoksul, çalışan ama y±ne de
geç±nemeyen ve el±nde çalışmak dışında b±r gücü de olmayan k±ş± olarak tanımlanıyor.
Sık sık “esk± Türk±ye” ye referans veren katılımcılar, yüksek enflasyon ve hayat paha-
lılığının bugünkü ş±ddet±nde olmadığı “esk± günler” den nostalj±k b±r tonda bahsederken o
günler±n alamet±far±kasının çalışarak geç±neb±lmek olduğunun altını ç±z±yorlar.

B±zden öncek±ler tarım ±şler± veya el ±şler±yle para b±r±kt±r±p b±r şey yapmışlar ama
bugünkü durumda b±z bunu maaşlı çalışan b±le olsak yapamayız.

“ “

Çalışmanın dah± geç±m kaygısından kurtaramadığı yen± ekonom±k koşullardan
bahsed±l±rken enflasyon ve hayat pahalılığı yoksulluğun arkasında yapısal ve s±yasal
sebepler olduğunu düşünenler±n en sık referans verd±ğ± ±k± değ±şken olarak öne çıkıyor.
Bu noktada, özell±kle ±ler± yaşlardak± katılımcılar alım gücünün daha yüksek olduğu esk±
günlerden y±ne nostalj±k b±r tonda bahsed±yor.

Ben kahveye b±le çıkamıyorum. Çay b±le 10 l±ra olmuş. Ben kahveye g±tsem 5 k±ş±ye çay
söylesem 50 kağıt. Pazara çıkıyorum 50 l±radan aşağı h±çb±r meyve yok. B±r pırasanın

k±losu 50 l±ra, 60 l±ra. Y±ne g±d±yorum ama zorla, bakıyorum b±r boşluk masa var, en boş
masaya geç±p oturuyorum k±mseye b±r şey ısmarlamamak ±ç±n. Esk±den para yoktu ama

her şey ucuzdu, alım gücü ±y±yd±. Az parayla çok alışver±ş yapab±l±yordun. Ş±md± çok
parayla h±çb±r şey ±ç±n alışver±ş yapamıyoruz.

“

“
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Ben b±r maaşla 44 senede 3 çocuk büyüttüm, üçünü de evlend±rd±m, bu kadar
sıkılmadım. Tek maaşla yaptım heps±n± ama şu son ±k± yıldır yaşadığım g±b±

zorlandığımı hatırlamıyorum. Ben dul maaşı alıyorum. Daha önce de aynı maaşı
alıyordum ama asgar± ücret±n üstündeyd± rahat rahat harcıyorduk, b±r±k±m b±le
yapab±l±yorduk. Bu son senelerde b±z±m maaşlarımız er±d±, para pul oldu. Bunu

devlete bağlıyorum. Ben b±r maaşla bol bol y±y±p ±ç±yordum. Ş±md± b±z çocuklara
bağımlı olduk. Zorlanıyor muyuz? Çok.

“

“

Çalışan yoksulluğu açıklanırken maaşlara yapılan zamların ürün ve h±zmetler±n f±yatlarına
yapılan zamlara yet±şemed±ğ±n±n altı ç±z±l±yor. Bu noktada, hükümete f±yatları denetleme
ve dengeleme sorumluluğu atfed±l±yor. P±yasanın bu denl± “serbest” bırakılması ±le
f±yatların kontrolden çıktığı ve hayat pahalılığı sebepl± b±r yoksulluğun ana akımlaştığı
anlatılıyor.

Maaş zammı geld±ğ±nde daha zamlı maaş almadan her şeye zam gel±yor, ekmeğe
hemen zam geld±. Sıvıyağ da öyle. H±çb±r şek±lde denet±m yok. Zaten bakkal falan

kalmadı maalesef, büyük marketler±n ±nsafına kaldık. Onlar da ±sted±ğ± atı oynatıyor.
Sürekl± et±ket değ±ş±yor. Bu g±d±şatın düzeleb±leceğ±n± düşünmüyorum.

“

“

Katılımcılara yoksulluk ±le baş etmek ±ç±n başvuracakları ±lk destek mekan±zması soruldu-
ğunda ekonom±k olarak güçlük çekt±kler±nde öncel±kle akraba veya komşular g±b± enfor-
mel destek ağlarına başvuracaklarını söyleyenler±n oranının kamu kurumlarına baş-
vuracaklarını söyleyenlerden yüksek çıktığı görülüyor. Yoksulluk karşısında ±lk önce kamu
destekler±ne başvurmayı düşünenler±n oranı %35’te kalırken enformel dayanışmaya
başvuracaklarını söyleyenler±n oranı %40’ı aşıyor. Vakıf ve dernekler± yoksulluğu haf±flet-
mede etk±l± destek mekan±zmaları olarak görenler±n oranı ±se hayl± düşük. Kısacası, enfor-
mel dayanışmanın İzm±rl±ler ±ç±n hem kamudan hem s±v±l toplumdan önce geld±ğ± rahatlıkla
söyleneb±l±r. Ancak odak grup katılımcılarının pek çoğu, ekonom±k güçlük karşısında
sosyal çevreler±n± b±r dayanak olarak gördükler±n± söyleseler de dayanışma ±mkanlarının
çözüldüğünü düşünüyorlar. Katılımcılar yoksulluğun ana akımlaşması sebeb±yle k±msen±n
b±r d±ğer±ne el uzatacak ekonom±k gücü bulamadığını, herkes±n ancak kend±s±ne yetme
çabasına sıkışması sebeb±yle dayanışmanın g±derek zorlaştığını anlattılar.

4. Yoksulluk Karşısında Destek Mekan±zmaları

Ben sadece eş±mden destek alıyorum. Akraba ±l±şk±ler±m±z de öyle çok yok.
Etrafımızdak± k±msen±n durumu ±y± değ±l o yüzden k±mse k±mseye yardımcı olamıyor.
“ “
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D±ğer yandan, çevres±nden yardım alab±ld±ğ±n± söyleyen katılımcılar da dayanışmaya
mecbur kalmaktan ş±kayetç±. Dayanışma görmek katılımcılar nezd±nde yoksulluğun
ps±koloj±k etk±ler±n± haf±fletmekten z±yade ağırlaştırıyor. Çünkü “başkalarına bağımlı
olmak”, “kend± kend±ne yetememek”, “yük olmak”, “yeters±zl±k” ve “mahcub±yet” g±b± pek
çok yıkıcı duygu ±le baş etmek zorunda kalarak dayanışmayı kabul ed±yorlar.

Ben±m manev± çocuklarım var heps± b±r ay b±r ay faturalarımı ödüyor. Haftada b±r Pazar
alışver±ş±m± yapanlar var. Ama o da nasıl b±r hayat, ±stemek de kolay değ±l. Keşke böyle

olmasaydı da herkes kend± kend±ne yetseyd±.

“

“

Sosyal çevres±nden, a±le ve akraba üyeler±nden destek göreb±ld±ğ±n± söyleyenler±n
aktarımlarına eşl±k eden b±r “kamudan beklent±y± kesme” tonu gözlemlen±yor. Ekonom±k
güçlük karşısında dayanışma göreb±ld±ğ±n± söyleyen pek çok katılımcı, dayanışmanın
eller±ndek± tek dayanak olduğunu çünkü kamu kurumlarından “üm±d± kest±kler±n±” d±le
get±r±yor. Bu k±ş±ler±n daha önce sosyal yardımlara başvurmuş fakat talepler± redded±lm±ş
k±ş±ler olması d±kkat çek±c±.

Ben zor durumda kaldığımda ab±m ve kardeş±mle halled±yorum. Onlar da zor durumda
kaldığında kend± aramızda destek oluyoruz. Sürekl± b±r döngü hal±ndey±z ama çıkış yok.
B±rb±r±m±ze destek oluyoruz. Onlarda varken bana bende varken onlara şekl±nde. Ben

artık devlet kurumlarına başvurmayı bıraktım.

“

“

Ben±m komşularım hep yanımdaydı. Haklarını y±yemem çok güzel b±r d±yaloğumuz var.
Çok destek aldım yan±. İşlere g±derken ±k±zler±me baktılar. A±datımdan tutun her şey±m±
eş±m cezaev±nden çıkana kadar b±r komşum üstlend±. D±ğer komşum ekmeğ±m±z± tem±n
ett±ler. Oturduğum semt olarak çok şanslıyım gal±ba esk± b±r köy g±b± düşünün, herkes

b±rb±r±n± tanıyor. O sayede atlattım.

“

“
Yetememek en büyük sorun, kend±ne yetemey±nce başkasına da yetem±yorsun. D±le

get±rmek de bazen ayıp gel±yor. Kend±n± bu sefer g±d±lecek ortamlardan ger± çek±yorsun,
ben sevm±yorum, ±stem±yorum d±yorsun. Yoksa b±z de her şey± ±st±yoruz.

“

“
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Neredeyse her 10 k±ş±den 7’s± hükümet±n İzm±r’dek± yoksulluğu azaltmada yeterl± çabayı
göstermed±ğ±n± düşünüyor. Yerel yönet±mler±n yeterl± adımları attığını düşünenler ±se
beşte b±r oranında kalıyor. Kamunun yoksulluk karşısında etk±l± b±r mekan±zma olmadığı
düşünces± oldukça yaygın. Ne hükümet ne beled±yeler yoksullukla mücadelede yeterl±
bulunsa da yerel yönet±mler±n performansı konusunda kararsız olanların oranı d±kkat
çek±yor. Hükümet±n performansının yeters±z olduğu konusunda mutabakat çok daha
güçlü. İzm±rl±ler±n yaklaşık %60’ı sosyal yardım almanın utanılacak b±r şey olarak
görülmed±ğ± düşünces±nde b±rleşse de her 10 k±ş±den 3’ü sosyal yardım almanın
utanılacak b±r şey olarak görüldüğü düşünces±ne katılıyor.

Y±ne de alt gel±r grubunun ekonom±k olarak güçlük çekt±ğ±nde kamu kurumlarına başvur-
mayı terc±h etme eğ±l±m± d±ğerler±ne göre çok daha yüksek seyred±yor. Enformel destek
ağları, akraba ve komşular ±se daha çok orta sınıfın ±lk dayanağı oluyor. Orta sınıf ±çer±-
s±nde neredeyse her ±k± k±ş±den b±r± ekonom±k güçlük çekt±ğ±nde ±lk olarak enformel
dayanışma mekan±zmalarına başvuracağını söylüyor. D±ğer yandan, yerel yönet±mler± ve
hükümet± yoksullukla mücadele konusunda yeterl± bulma eğ±l±m± gel±r düştükçe artıyor.
H±çb±r gel±r grubunda kamunun yoksullukla mücadele performansı yeterl± bulunmasa da
alt gel±r grupları daha üst gel±r gruplarına kıyasla b±raz daha memnun görünüyor. Ayrıca
sosyal yardım almanın toplumda utanılacak b±r durum olarak görüldüğü düşünces±ne
katılmayanların oranı üst gel±r grubunda bel±rg±n b±r şek±lde daha yüksek. Alt ve orta sınıf
sosyal yardım almanın toplumdak± algısının negat±f olduğu düşünces±ne daha çok
katılıyor.
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Sosyal yardım almanın toplumsal algısına ±l±şk±n görüşlerde çocuk sah±b± olanlar ±le
olmayanlar bel±rg±n b±r şek±lde ayrışıyor. Çocuk sah±b± katılımcılar sosyal yardım almanın
toplumda utanılacak b±r şey olarak görüldüğü düşünces±ne daha çok katılıyor. Ayrıca
memnun±yet genel olarak oldukça düşük seyretse de y±ne çocuk sah±b± olanların
kamunun yoksullukla mücadele performansından çocuksuz katılımcılara kıyasla daha
memnun olduğu görülüyor. İk± grup arasındak± fark hükümet±n performansındansa yerel
yönet±mler±n performansı değerlend±r±l±rken açılıyor. Çocuk sah±b± her dört katılımcıdan
b±r± yerel yönet±mler±n yoksullukla mücadele ±ç±n yeterl± çaba gösterd±ğ±n± düşünüyor. Bu
da yerel yönet±mler±n çocuklu ve yoksul hanelere ±l±şk±n bazı h±zmetler±n±n etk±
gösterd±ğ±ne ±şaret ed±yor.
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Yoksulluğun etk±s± ve yoksulluk karşısında dayanışma mekan±zmalarına ±l±şk±n görüşler,
katılımcıların meden± durumuna göre de anlamlı farklılıklar göster±yor. Örneğ±n, ekonom±k
güçlük çekt±ğ±nde öncel±kle devlet kurumlarından destek almayı düşünenler±n oranı eş±
vefat etm±ş katılımcılarda çok daha yüksek. Türk±ye’n±n sosyal yardım rej±m±nde eş± vefat
etm±ş kadınlara yönel±k sosyal yardımların d±ğer yoksulluk prof±ller±ne yönel±k yardım-
lardan çok daha er±ş±leb±l±r olduğu b±l±n±yor. Boşanmış katılımcılar enformel destek
ağlarına eş, dost, komşu ve akrabaya başvurmayı d±ğer gruplara kıyasla daha az düşünü-
yor. Yerel yönet±mler±n ve hükümet±n yoksullukla mücadele performansına boşanmış ve
bekar k±ş±ler±n düşük puan ver±rken eş± vefat etm±ş k±ş±ler±n bu konuda daha olumlu dü-
şündükler±n± görüyoruz. 

C±ns±yet, katılımcıların yoksulluğun etk±ler± ve dayanışmaya ±l±şk±n görüşler±nde tek b±r
konuda fark yaratıyor; o da sosyal yardımlara başvurma eğ±l±m±. Kadınlar, ekonom±k
güçlük çekt±kler±nde kamu kurumlarına başvurmaya erkeklere kıyasla bel±rg±n b±r şek±lde
daha açıklar.
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Yaş grubuna göre ±ncelend±ğ±ndeyse 18-29 yaş aralığındak± gençler±n ekonom±k güçlük
karşısında sosyal yardımlara başvurmaya daha açık olması d±kkat çek±c±. Vakıf-dernek
g±b± s±v±l toplum kuruluşlarının yoksulluğu haf±fletme etk±s± olduğuna ±nananlar da daha
çok gençler. Gençler±n s±v±l toplumun yoksullukla mücadele rolüne daha çok ±nanmasının
sebeb±, yüksek ±ht±malle, bu kuruluşların öğrenc± bursu sağlıyor olmaları. 60 yaş üstü ±se
ekonom±k güçlük çekt±kler±nde sosyal çevreler±ne ve a±leler±ne yönelmeye bel±rg±n b±r
şek±lde daha eğ±l±ml±. Yaş arttıkça yerel yönet±mler±n ve hükümet±n yoksullukla mücadele
performansına ±l±şk±n poz±t±f algı da tutarlı b±r şek±lde artıyor.

Katılımcıların eğ±t±m düzeyler± arttıkça ekonom±k güçlük karşısında sosyal yardımlara
başvurmaya daha kapalı, sosyal çevreler±nden ve a±le/akraba üyeler±nden destek
almaya daha açık oldukları görülüyor. Sosyal yardım almanın toplumda utanılacak b±r
şey olarak görüldüğü düşünces±ne de en çok ün±vers±te mezunları katılıyor. D±ğer yandan,
yerel yönet±mler±n yoksullukla mücadele performansına ±l±şk±n görüşler katılımcıların
eğ±t±m durumuna göre farklılaşmazken hükümet±n performansına ±l±şk±n eleşt±rel tutum
eğ±t±m düzey± ±le b±rl±kte tutarlı b±r şek±lde artıyor.
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S±yas± part± terc±hler±n±n de yoksulluk algısına ve dayanışma eğ±l±mler±ne etk± ett±ğ±
görülüyor. Örneğ±n, ekonom±k güçlük karşısında sosyal yardımlara başvurmaya en fazla
Cumhur İtt±fakı seçmenler± açıkken a±le ve akraba üyeler±nden destek almaya
yöneleceğ±n± söyleyenler daha çok CHP ve DEM Part±  seçmenler±. Sosyal yardım almanın
toplumda utanılacak b±r şey olduğu görüşüne de açık ara farkla en çok DEM Part±
seçmenler± katılıyor. DEM Part± seçmenler±n±n beşte b±r± yerel yönet±mler±n yoksullukla
mücadele performansından memnunken Cumhur İtt±fakı ve Zafer Part±s± seçmenler±n±n
memnun±yet± bel±rg±n b±r şek±lde düşük. Cumhur İtt±fakı seçmenler±n±n üçte b±r±nden
fazlası hükümet±n yoksullukla mücadele performansını onaylıyor.

Ev kadınları sosyal yardımlara başvurma f±kr±ne en açık meslek grubu olarak öne çıkıyor.
Ev kadınlarının yarısından fazlası ekonom±k güçlük yaşadığında ±lk önce kamu kurum-
larına başvuracağını söylüyor. S±v±l toplumun yoksullukla mücadeleye etk±s±ne en fazla
±nananlar da y±ne ev kadınları. İşs±zler ve öğrenc±ler dışındak± tüm meslek gruplarında
sosyal yardım almanın utanılacak b±r şey olarak görüldüğü düşünces±ne katılanların oranı
üçte b±r± aşıyor. D±ğer yandan, emekl±ler±n yerel yönet±mler±n yoksullukla mücadele
performansından memnun±yet± d±kkat çekerken hükümet±n yoksullukla mücadele perfor-
mansı yalnızca ev kadınları tarafından onaylanıyor. Ev kadınlarının yaklaşık dörtte b±r±,
hükümet±n attığı adımları yeterl± buluyor.
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Sosyal yardımlara başvuranların anlattığı deney±mler ±se kamu kurumlarının sunduğu
desteklere ancak “sıfır noktasında” olan veya “yoksul g±b± görünen” yoksulların
er±şeb±ld±ğ±n± söylüyor. Katılımcılar, başvurduklarında ya tanımlanan gel±r eş±ğ± ya da
±ç±nde yaşadıkları ev±n “yeter±nce kötü” koşullarda olmaması sebeb±yle talepler±n±n red-
ded±ld±ğ±n± anlattılar. Sosyal yardım talepler±ne cevap alamayan yoksullar ±ç±n yardımlar
ad±l dağıtılmıyor ve yoksullukla mücadele ±şlev± görmüyor.

Beled±yen±n bell± b±r±mler±ne başvuruyorum ama onlar b±z± yoksul görmüyor. Onlar ±ç±n
yeter±nce yoksul olab±lmem±z ±ç±n ev±m±z±n duvarlarından rutubet, küf akması, bakıma
muhtaç görünmem±z, çok kötü durumda görünmem±z gerek±yor. H±çb±r şek±lde destek

olunmuyor. O zaman ne kadar yoksul olmalıyız?

“

“

Devletten 1 l±ra b±le almadım. Sosyal yardımlar ad±l dağıtılmıyor. Ev± yok, geç±nmes± çok
zor, sadece çocuğuna aldığı yardım var d±ğer gar±bana verm±yor. Ben h±ç ad±l b±r şey

görmed±m bu sosyal yardımlarda.

“

“
Çocuklarım k±ranın üstünü tamamlıyor. Gel±r g±der± karşılamıyor çünkü. Destekle

±dare edeb±l±yorum. Eş dosttan destek alıyorum. Temmuzda ben±m maaşım
7500’dü k±ram 15000’e çıktı beled±yeye müracaat ett±m. Beled±yeler 5 l±ranın
altında kalanlara yardım ed±yoruz s±z±n öyle b±r durumunuz yok ded±. A±leden
kalma Altındağ’da h±ssel± b±r ev±m olduğu ±ç±n h±çb±r şek±lde yardım ed±lm±yor.

Boş ve v±ran b±r ev. H±çb±r get±r±s± yok.

“

“

Kamu kurumlarının sosyal yardım dağıtırken referans aldığı “k±ş± başına düşen gel±r±n
asgar± ücret±n üçte b±r±nden daha az olduğu haneler” kr±ter± yen± yoksulluk b±ç±mler±n±n
topyekün dışarıda kalmasına sebep oluyor. Yüksek k±raları ve enflasyonu karşılamayan
maaşlar, sosyal yardımlardan yararlanma kr±ter±n±n güncell±ğ±n± y±t±rmes± sebeb±yle yen±
yoksulların sosyal yardımlara er±şememes±ne sebep olab±l±yor. Odak grup görüşmeler±ne
katılan pek çok emekl±, bu nedenle beled±yelere yaptıkları başvuruların redded±ld±ğ±n±
±fade ett±. Kamudan destek alamayan emekl±ler ±ç±n çocuklarından destek almak hayatta
kalmanın yegane yolu hal±ne gel±yor.
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Yapılan görüşmelerde, ün±vers±te öğrenc±ler± kısıtlı kaynaklarla geç±nme çabalarını nere-
deyse b±r “maraton” olarak tasv±r ett±ler ve bu maratonda yerel yönet±mler±n sağladığı
çeş±tl± h±zmetlere en sık referans veren grup oldular. Özell±kle İzm±r Büyükşeh±r Beled±ye-
s±’n±n ün±vers±te öğrenc±ler±ne sunduğu ücrets±z çamaşırhane h±zmet± ve akşam yemekha-
nes± desteğ± öğrenc±ler±n yoksullukla mücadeles±nde poz±t±f etk± bırakmış görünüyor.

5. Farklı Yoksulluk Haller±

Gençler±n ve Ün±vers±te Öğrenc±ler±n±n Deney±mler±

Yurdum okullar tat±l olunca 6.000 TL’ye çıktı. Yemekhaneye de zam yapıldı. Esk±den
yemek seçeb±l±yordum. Ş±md± her yemeğ± yemek zorundayım karnımın doyması ±ç±n. Ne
yapsam da param bana kalır da kend±m± daha ±y± geç±nd±reb±l±r±m d±ye düşünüyorum.

Akşam yemeğ±n± 30 l±raya beled±yen±n yemek yer±nde y±yorum. Yurtta çamaşır
yıkamıyorum pahalı d±ye, beled±yen±n çamaşırhanes±ne götürüyorum. Normalde bunları

h±ç düşünmezd±m b±le ama ş±md± temel ±ht±yaçlarımı b±le sıkıntılı olarak düşünmek
zorunda kalıyorum.

“

“

Çözümü şöyle buluyorum, mesela y±yeceğe para harcıyorum. Bu y±yeceğe harcadığım
para uzun vadede ne kadar az harcanab±l±r d±ye düşünüyorum. Öğlen yemek yemey±

bıraktım. Günde ±k± kez beslenmeye dönmüş durumdayım. Esk±den kahvaltı da
yapıyordum, ş±md± yapmıyorum. Öğle yemeğ±n± yemekhanede y±yorum. Akşam

yemeğ±n± beled±yeden y±yorum.

“
“

Öğrenc±ler, çamaşır ve yemek g±b± temel ±ht±yaçlarını kamu h±zmetler± yoluyla karşılama-
nın yolunu bulsa da özell±kle sosyal hayata katılımın gerekt±rd±ğ± masraflardan tasarruf
etmek zorunda kaldıklarını d±le get±r±yorlar. İzm±r, Barometren±n her ±k± sayısında da kültür-
sanat etk±nl±kler± bakımından görece yeterl± ±mkanlara sah±p bulunsa da gençler±n dene-
y±mler± sosyal hayata katılımın da bel±rl± b±r ekonom±k kaynak gerekt±rd±ğ±n± yen±den
ortaya koyuyor.

Bazen vakıflara bakıyorum. Her yere başvur, başvur. Bell± b±r zaman sonra çok fazla
yere burs başvurusu yapmamaya çalışıyorum, çok aşırı muhtacım, ±ht±yacım var der

g±b± oluyor, o da zoruma g±d±yor. Onun yer±ne ±ht±yaçlarımı kısıyorum. Çamaşır yıkamayı
ücrets±z b±r yerden halletmeye çalışıyorum. Y±yecekler±m± daha uzun süre g±decek

şek±lde ayarlamaya çalışıyorum. Daha az dışarı çıkıyorum. S±nemaya, t±yatroya
g±tm±yorum, daha çok z±hn±m± k±tap okuyarak meşgul etmeye çalışıyorum. Çünkü

sadece odada oturup durmak da ±nsanı del± eder.

“

“
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Gençler±n yoksulluk deney±mler±nde en ş±ddetl± şek±lde öne çıkan duygu; mahcub±yet.
A±leye ve sosyal çevreye karşı h±ssed±len bu duygu, gençler±n ekonom±k güçlük
çekt±kler±nde destek ±stemeler±n±n de önüne geç±yor.

Zor duruma düşünce yaş ±lerled±kçe a±lemden para ±stemeye utanıyorum. Onlar ±ste
d±yorlar ama ordan geld±ğ±m ±ç±n onların durumunu da b±l±yorum, ağrıma g±d±yor.

Akrabalarım evler±ne g±tt±ğ±mde ceb±me para koyuyorlar, kend±m± çok kötü
h±ssed±yorum, sonuçta 24 yaşındayım. O yüzden onların ev±ne de g±tm±yorum.

“

“

Hep kötüydü bence ülken±n durumu ama enflasyondan dolayı daha göz önüne
çıktı. İzm±r’de 3. yılım. İlk yıl mesela günlük ±şlere ayda 3 kez g±d±yorum. Mesela
±lk yıl böyle b±r şeye h±ç ±ht±yacım olmamıştı ama ±k±nc± yıl boşluk oluşturup b±r
±şe g±tmek zorundayım. Bazen ders±m var ama derse g±tm±yorum ±şe g±d±yorum.

Organ±zasyon g±b± ±şlerde garsonluk yapmaya g±d±yorum.

“

“

A±leler±nden destek talep edemeyen veya göremeyen, burs ±mkanlarının da yeterl±
olmadığını bel±rten ün±vers±te öğrenc±ler±n±n çoğu okurken çalışmaya başladıklarını anla-
tıyor. Ancak yapılan ±şler genell±kle gençler±n kar±yerler±ne katkı sunmayan, güvences±z ve
esnek ±şler.

Öğrenc±ler arasında kısm± zamanlı çalışma oldukça yaygın. Ancak gençler ders
yoğunluğu ±le b±rl±kte g±rd±kler± ±şler±n yorgunluğuna değecek b±r refaha kavuşamamaktan,
yalnızca temel ±ht±yaçlarını karşılamak ±ç±n çalışmak zorunda kalmaktan ş±kayetç±.
Özell±kle yüksek enflasyon koşullarında yaşadıkları yorgunluğun “boşa g±tt±ğ±n±” düşünen
gençler ±ç±n b±r üst kuşağın daha az zahmet ±le daha ±y± koşullarda öğrenc±l±k yaşadığına
±l±şk±n anlatılar öfkey± arttırıyor. 

Ben 2002 doğumluyum. Ekonom±n±n h±çb±r zaman ±y± olduğunu hatırlamıyorum.
Amcamlar, halamlar ün±vers±tedeyken KYK parasıyla gezeb±l±yorlarmış, eve

çıkab±l±yorlarmış. Ben sadece yurt paramı ödüyorum ve bazı küçük temel ±ht±yaçlarımı
karşılayab±l±yorum. Burs da bulamadım.. İlk geld±ğ±m±z sene şu konsere g±del±m bunu
yapalım falan g±b± muhabbet dönüyordu. İşe b±le gündel±k ±ht±yaçlarımızı karşılamak

±ç±n değ±l de, ±şte o parayla y±yel±m, ±çel±m, gezel±m d±ye g±d±yorduk. Şu an ±se gündel±k
±ht±yaçlarımı g±dermek ±ç±n b±r ±ş olsa da g±deb±lsem kafasındayım. Geçen sene köpek

bakıcılığı dah± yaptım, dersler± b±raz aksatmak durumunda kaldım.

“

“

Gençler; genell±kle tatm±n ed±c± olmayan ±ş deney±mler±nden geçt±kler±n±, temel ±ht±yaç-
larını karşılamak üzere g±rd±kler± alelade ±şlerde dah± mobb±nge uğradıklarını ve çalışma-
nın karşılığını ne ekonom±k ne ps±koloj±k olarak alamadıklarını anlatıyor. 

Gençler ±ş beğenm±yor den±yor ya, hak±katen beğen±lm±yor. Ya yemek olmuyor ya yol
olmuyor ya da ücret± kötü oluyor. Öyle olunca aldığın para tekrar bunlara g±d±yor.
Ama ş±md± mesela seçm±yorum ne bulursam g±d±yorum. Artık ne olsa kabulüm. İş
varsa g±d±yorum. Öyle geç±m±m± sağlıyorum. Garsonluk, kom±l±k, reseps±yonluk, ne
bulursam. Market g±b± yerlerde çalıştım, aldığım para komple yemeğe g±d±yordu.

“

“
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Ekonom±k kaygılar gençler±n hayaller±n± de çerçevel±yor. Meslek± terc±hler±n± ve kar±yer
planlarını yalnızca geç±m kaygısı ±le şek±llend±ren gençler ±dealler±nden ve hayaller±nden
vazgeçmek zorunda kaldıklarını anlatıyor.

Yoksulluk öncel±kle bence hayaller±nden alıkoyuyor d±ye düşünüyorum. Kuzen±m mesela
konservatuar ±st±yor ama sırf ekonom±k kaygılardan dolayı senelerd±r sınava

hazırlanıyor, herhang± b±r sağlık bölümü kazanmaya çalışıyor. Yan± ±nsanı yapmak
±sted±ğ± şey± değ±l de ne yaparsam para kazanırım g±b± b±r noktaya atıyor.

“

“

Instagram’dan görünce bakıyorum, ±nsanlar yurtdışında yaşıyor gerçekten
d±yorum. Ben kend±m± b±r şek±lde gel±şt±rmeye çalışıyorum, ±y± b±r mühend±s olmak

±st±yorum, ±y± şeyler yapayım, dünyayı değ±şt±rey±m bu ±nşaatla alakalı daha
çevrey± ±y±leşt±rey±m, daha sağlam b±nalar ±nşa edey±m ±st±yorum ama bunları
görünce durasım gelm±yor. Burada mezun olduğumda çalışacağım yerlerde

±nsanca yaşayacağıma ±nanmıyorum. Han± bakınca o sosyal medyadak± şeylere,
ülkede durasım gelm±yor. Yan± orda da aynı eforu sarf edeceğ±m burada da aynı

eforu sarf edeceğ±m, aynı eforu sarf ed±p orada daha ±y± yaşam şansı varken
n±ye burda durayım d±yorum. Yurtdışına g±des±m gel±yor.

“

“

A±leye mahcub±yetten kaçış; gençler ±ç±n ya ±stemed±kler± ±şler± yapmak zorunda kalmak  
ya da kred± kartlarına dayanmak ±le sonuçlanıyor. Odak grup görüşmeler±ne katılan pek
çok genç kred± kartlarına bağımlı b±r şek±lde hayatta kaldıklarını anlattılar. Gençler
arasında küçük ölçekl± de olsa dayanışma ±l±şk±ler± kurulduğu fakat yeterl± gelmed±ğ±
durumlarda kred± kartlarının öneml± b±r ±şlev gördüğü anlaşılıyor.

Hocam esk±den daha ±deal±stt±m. Ama ş±md± daha para get±reb±lecek yere yönel±yorum.
Branşımı ona göre seçeceğ±m mesela. Esk±den sağlık h±zmet±nde halkıma h±zmet etmek
g±b± b±r derd±m vardı ş±md± b±reyselleşm±ş ve kend± çıkarlarıma dönmüş durumdayım.

“

“

Gençler±n daha çok çalışarak veya başarılı olarak sınıfsal sıçrayış yaşama umudunun
oldukça düşük olduğu görülüyor. Kend± ülkeler±nde gösterecekler± büyük çabanın karşılı-
ğında daha ±y± yaşam standartlarına kavuşab±lecekler±ne ±nanmayan gençler ±ç±n yurt
dışına g±tme hayal± canlılığını koruyor. Özell±kle sosyal medya üzer±nden tanıklık ett±kler±
daha müreffeh gençl±k deney±mler±, gençler±n ülkeye da±r umutsuzluğunu arttırıyor.

B±r çıkmaza g±r±yoruz. A±lem±zden ±st±yoruz yett±ğ± kadar, arkadaşlarımızdan ±st±yoruz b±r
yere kadar. B±r süre sonra mahcub±yet oluyor. Sonra kred± kartını patlatıyoruz. Ama ay
sonu nasıl ödeyeceğ±m? İş yoksa b±r de daha sıkıntı. Öyle öyle b±r çıkmaza g±r±yoruz,

ben b±r çözüme ulaşamıyorum kend± adıma açıkçası.

“

“
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Tam ters± durumlar da oluyor, arkadaşlar durumumu b±l±yor ama çağırdıkları yere
g±demeyeceğ±m± b±l±yorlar. Bana kahve get±r±yorlar mesela konuşmuyorlar, konuyu da
açmıyorlar ama küçük b±r jest g±b± oluyor. Ben de a±lemden h±ç ±steyem±yorum, çok

utanıyorum. Aslında onlar da b±l±yor şeh±r dışında okuduğumu, masraflarımı ve
yetmed±ğ±n± ±şte. Kred± kartı kullanıyorum.

“

“

Onun dışında, ben borç almamaya çalışıyorum. Paraya ±ht±yacım olunca b±r
duruyorum yan±. Hayatımı da durduruyorum borç almamak ±ç±n. Gündel±k ±şlere

bakıyorum, oradan gelen şeyle geç±nmeye çalışıyorum. Genelde zaten çok
düşündüğümüz ±ç±n paramızı nereye harcayıp nereye harcamamalıyıza da±r.

D±yel±m k± o an ben±m paraya ±ht±yacım var; ±ş dışında h±çb±r şey yapmıyorum.
Dışarı çıkmıyorum, ulaşıma para verm±yorum, eve alışver±ş yapmıyorum,

beslenmeye, g±y±me h±çb±r şeye para harcamıyorum. Sadece ±şe g±d±p gel±yorum.
Başka h±çb±r şey yapmıyorum. Hayatı durdurmaktan kastım o.

“

“

Gençler arasında a±leden çok arkadaşa borçlanmak terc±h ed±lse de borçlanmanın da
sınırları olduğunu vurgulayan katılımcılar bu sınıra dayandıklarını fark ett±kler±nde “hayatı
durdurduklarını”, temel ±ht±yaçlar dışında harcama gerekt±ren her türlü eylemden
kaçınarak ayı döndürdükler±n± şöyle anlatıyor:

Gençler ±ç±n ekonom±k yoksunluk romant±k ±l±şk±ler± de doğrudan etk±l±yor. Pek çok genç,
flörtün de bel±rl± düzeyde ekonom±k kaynak gerekt±rd±ğ±n±n altını ç±zerek mevcut koşul-
larda herhang± b±r romant±k ±l±şk±y± ve hatta evl±l±ğ± karşılayab±lecek güçte olmadıklarını
söylüyor.

Ün±vers±teye gelmeden önce kız arkadaş ed±n±r±m, evlen±r±z falan d±ye düşünüyordum.
Ama ş±md± ekonom±k koşullar öyle b±r koşula koydu k± mesela ş±md± b±r ±l±şk±ye

başlayacaksam buna b±r zaman gerek±yor, emek gerek±yor ama b±r de para gerek±yor.
G±d±nce böyle b±r yere b±r kahve ısmarlamak ±sters±n, b±r yemek ısmarlamak ±sters±n,
b±r ç±çek almak ±sters±n. Bunlar hep para. Mesela b±r ±l±şk±ye artık param yok d±yorum.

Buna başlamayı b±le düşünmüyorum, korkar duruma geld±m. Uzaklaştım. Bence bu
durum ben±m g±b± ±nsanların a±le kurma yaşını 7-8 yıl ±ler±ye götürecek d±ye

düşünüyorum.

“

“

Gençler ±le yapılan odak grup görüşmeler±nde gençler±n ekonom±k olarak zorlandıklarını
akranları ±le dah± paylaşmaktan ±mt±na ett±ğ± ve bu nedenle sosyal ±l±şk±ler±nden ±zole
oldukları pek çok anlatı d±le get±r±ld±.

Arkadaşlık ±l±şk±ler±nde şöyle b±r şey oluyor, dışarı çağırdıklarında o hafta çok
harcamışsam param yok yer±ne ±ş±m var d±yerek g±tm±yorum. B±rkaç gün böyle
g±tmey±nce zamanla o ±l±şk±ler çözülüyor. Sonuçta dışarı adımınızı attığınız an

ceb±n±zden b±r para eks±l±yor. O yüzden dışarı çıkarken b±le 2-3 kez düşünüyorum. Bu
ben±m arkadaşlık ±l±şk±ler±m± de etk±l±yor. Arkadaşımı göremey±nce esk±s± g±b± o

±l±şk±m±z, bağ da kalmıyor, hatta kopma noktasına gel±yor.

“

“
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Gençler ±ç±n İzm±r, d±ğer büyükşeh±rlere kıyasla daha “özgürlükçü” ve “konforlu” olsa da
yeter±nce ±mkan ve refah sunmuyor. Özell±kle İstanbul Büyükşeh±r Beled±yes±’n±n öğrenc±-
lere yönel±k h±zmetler± İzm±r’dek± gençler tarafından etk±ley±c± bulunsa da İzm±r gençler±n
çoğunlukla kend±ler±n± daha güvende ve “rahat” h±ssett±kler± b±r şeh±r olarak tar±f ed±l±yor. 

Şu an madd± durumumla İstanbul’da olsaydım sank± daha ±y± g±b± gel±yor. İBB’n±n yaptığı
o yurt ±mkânları, burs ±mkânları, yemek ±mkânları daha ±y± g±b±. Ama İzm±r ben± ps±koloj±k

olarak daha çok rahatlatıyor. Burada çok büyük karmaşıklık, hengâme ve çok büyük
sıkıntılı durumlar yok. İstanbul’da b±r yerden b±r yere g±tmek ±ç±n b±r buçuk saat traf±kte

kaldım. Ama buradan 15 dak±kada metroyla Konak’a g±deb±l±yorum. Hem havası da
güzel, kend±m± b±raz daha rahat h±ssett±ğ±m b±r yer İzm±r. D±ğerler±ne göre kend±m± daha

rahat ve güvende h±ssett±ğ±m b±r şeh±r İzm±r. Hayal kırıklığına uğruyorum ama
umutlarıma ve hayaller±me dokundurtmamaya çalışıyorum. Hala hayaller±m var. Çünkü

umutlarımı ve hayaller±m± alırlarsa el±mden hayatta kalamam d±yorum.

“

“

B±ze d±rekt destek olacak b±r mekan±zma olduğunu da görmed±m. Herkes
arkadaşından, a±les±nden ve genelde kend± çabalarıyla çözmeye çalışıyor.

Öğrenc± örgütlenmeler± de ±şe yarıyor. Whatsapp ±ş grubu var mesela öğrenc±lere
oradan günlük ±şler gel±yor oradan, hem ücret de daha fazla oluyor. P±yasanın

b±razcık üstünde olab±l±yor. Bu da çok ±şe yarıyor.

“

“
Son olarak, özell±kle ün±vers±te öğrenc±s± gençler arasında ±ş bulmayı ve dayanışmayı
kolaylaştıracak b±r mekan±zma olarak sosyal medyada  topluluklar oluşturulduğunu görü-
yoruz. Ancak bu örgütlenmeler±n n±hayet±nde b±r “duyuru ağı” ±şlev±yle sınırlı olduğu anla-
şılıyor.

Kadınlar ±le yapılan odak grup görüşmeler± hem yoksulluk hem ücretl± çalışma deney±m-
ler±n±n kadınlar ±ç±n farklılaştığını yen±den gözler önüne ser±yor. Kadın katılımcılar; özell±kle
çalışma ortamlarını seçerken erkeklerden daha az seçeneğe sah±p olduklarını, güvende
h±ssedecekler± b±r ±ş ortamını önceled±kler±n± anlatıyor.

Kadınların Deney±mler±

Kadınlar olarak ayrıca daha somut olarak hayatta kalma mücadeles± ver±yoruz.
Sorun yaşamadığım b±r yer varsa sürekl± oraya g±d±yorum başka b±r gerg±nl±ğ±m
olmasın d±ye. İş seçm±yoruz ama kadın olarak g±tt±ğ±m±z yerlerde nasıl ±nsanlar

d±ye de düşünmek zorunda kalıyoruz. Geçen görüşmek ±ç±n b±r mekana g±tt±m ve
orada çalışamayacağımı fark ett±m ve g±tmed±m ortamından dolayı. Aslında
bütün koşulları ben±m ±ç±n çok uygundu ama y±ne de g±tmed±m ortamından

dolayı.

“

“
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B±r restoranda, kafede barda çalışmak çok farklı. 12 yaşından ±t±baren ben çok
farklı ±nsanlar gördüm. Borç ±sted±ğ±m, ±ht±yacımın olduğu zamanlarda karşılığında
bambaşka şeyler ±steyen ±nsanlar gördüm. İnsanlara güven±m sıfır. Hocam zaten

b±z±m toplumda bayan olunca; eğer evlenm±ş boşanmışsanız çok farklı bekâr
olunca da çok farklı yaklaşıyorlar.

“

“

Özell±kle boşanmış kadınlar; ±şyer±nde tac±z±n oldukça yaygın olduğunu ve çalışacakları
ortamı seçerken güvende h±ssetme ±ht±yaçlarını önceled±kler±n±, bu nedenle seçenekle-
r±n±n daraldığını vurguluyor. H±zmet sektörünün kadınların kend±ler±n± güvende h±ssede-
cekler± olanakları sunmakta yeters±z olduğu düşünülüyor.

Çocuk sah±b± olmak da kadınların ±ş seçenekler±n± daraltıyor.

Çocuğun var mı d±ye soruyor mesela ±şe g±rerken ±lk başta her ±ş görüşmemde, bunu
yaşıyorum. Ona göre karar verecek ben± alıp almayacağına ±şe.

“ “

İzm±r kadınların gözünde “özgürce” yaşayab±ld±kler±, yaşam tarzlarına müdahale ed±lme-
yen ve kamusal hayata eş±t b±r şek±lde katılab±ld±kler± fakat ekonom±k olarak aynı düzey-
de eş±t fırsatlar sunmayan ve seçenekler± sınırlı b±r şeh±r. Kadınlar, İzm±r’de yaşamaktan
şehr±n sunduğu “özgürlük” sebeb±yle memnun olduklarını fakat ekonom±k olarak zorlan-
dıklarını anlatıyor.

İzm±r’de yaşamak özgürlük açısından kadınlara b±r şey katıyor. Burada k±mse k±msey±
yargılamıyor en azından. Burada kıyafet±m±ze d±kkat etmem±ze gerek yok. Ben de

hayatta başka b±r yerde yaşayamam. Ama d±ğer açılardan sınırlı.

“ “

Özell±kle kadınlar açısından gel±şm±şl±ğ±yle daha rahat b±r şeh±r olduğu ±ç±n daha rahat
g±b± gel±yor bana. Ben el±me bakkaldan b±r kahve alıp termosa koyup g±d±p b±r yerde
±ç±p rahatlayab±l±yorum, İzm±r’de o olanağı yaşayab±l±yorsunuz. İzm±r’±n tek avantajı
b±ze ps±koloj±k olarak b±raz daha ±y± gelmes±. İş olanağı olarak sadece modern köle

olarak yaşayacağımız ±mkanları sunuyor b±ze.

“

“

Odak grup görüşmeler±ne katılan 60 yaş üstü katılımcıların deney±mler±, yaşlılıkta yoksul-
luğa en yoğun şek±lde eşl±k eden duyguların utanç ve hayal kırıklığı olduğunu göster±yor.
Utanç duygusu; çocuklara-torunlara hayal ed±len “jestler±” yapamamak ve çocuklar baş-
ta olmak üzere çevreden gelecek ekonom±k desteğe ±ht±yaç duymak ±le ±l±şk±lend±r±l±rken
yaşlılığın çok daha müreffeh ve “bağımsız” geçeceğ±ne ±l±şk±n hayaller±n gerçekl±kle uyuş-
mamasından büyük üzüntü duyuluyor.

İler± Yaşlarda Yoksulluk Deney±m±

Çocuklara, torunlara 5 kuruş b±le verem±yoruz. Nasıl olacak bu böyle, daha mı kötüye
g±deceğ±z? Torunlarıma verem±yorum b±r şey d±ye üzülüyorum. Eş±m 10 l±ra 5 l±ra

vereb±l±rse ben ancak torunlara vereb±l±yorum.

“ “
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B±z emekl± olunca o yaşa gel±nce rahat edeceğ±z zanned±yorduk ama ş±md± h±ç
bekled±ğ±m±z g±b± olmadı. Emekl± olunca ev±n± alacak, emekl± maaşı da olacak gül g±b±

geç±n±p g±der o d±yorduk. Ama ş±md± b±r duvar alamıyorsun o parayla. Sak±n ve huzurlu
b±r yaşam olacak sandık, ev alacağız çoluğu çocuğu toparlayacağız zanned±yorduk.

“

“

Yan± yaşlı konumunda b±r kenara konuluyorsun. İsted±kler±n± yapamıyorsun, b±r
şey alamıyorsun. Ben tek maaşla 3 çocuk büyüttüm h±ç bu kadar zorluk
çekt±ğ±m± hatırlamıyorum. Ama şu 2-3 yıldır ben onlara bağımlı oldum.
Çocuklarımdan ±sterken utanıyorum. Ama bağımlı oldum çocuklarıma.

“

“

İler± yaşlardak± katılımcıların gözünden yaşlılık; k±ş±n±n geç±m kaygısı ve stres±nden uzak b±r
şek±lde kend± kend±ne yeteb±ld±ğ±, k±mseye “bağımlı” olmadığı ve çalışmak zorunda kalma-
dığı b±r “d±nlenme” evres±. Ancak katılımcılar gençken hayal ett±kler± yaşlılık evres±n± yaşa-
yamadıklarını üstel±k geç±m kaygısı ve stres±n±n daha da ş±ddetlend±ğ±n±, yaşlılıklarında
hayatları boyunca yaşamadıkları kadar ekonom±k güçlük yaşadıklarını anlatıyorlar.

Gençken bu hale geleceğ±m± asla düşünmed±m. En zor dönemler± b±r maaşla
atlattığım ±ç±n o zaman 4 k±ş±ye yeten o maaş bugün b±r bana yetm±yor. Ayıp olur

d±ye de söylemek ±stem±yorum bazı şeyler±.

“
“

Ş±md± şu an alacağım emekl± maaşı sadece fatura ve a±datımı karşılayacak. Ben
yıllarca çalışmışım, ş±md± sefa sürmem gerek±rken, tam gez±p tozacakken stres ve

sıkıntıdan koah hastası oldum. B±rçok hastalığım var ama y±ne de çalışmak
zorundayım.

“

“

İzm±r Büyükşeh±r Beled±yes±’n±n sağladığı ücrets±z ulaşım kartı ±ler± yaşlardak± yoksulların
en sık referans verd±ğ± sosyal destek olarak öne çıkıyor. Katılımcılar; ücrets±z ulaşım kartı
±le sosyal hayata katılab±ld±kler±n±, daha önce uzun mesafeler± dah± yürümek zorunda kal-
dıklarını veya evden dışarı çıkmaktan ±mt±na ett±kler±n± anlatıyor.

Bedava kart olana kadar yürüdüğüm ±ç±n her yere yürümey± sev±yorum
d±yordum. Halbuk± sevm±yorum. Ya da b±r yere çağrıldığımda mesela yemekl± b±r

yerde o bana dokunuyor bu bana dokunuyor derd±m. Halbuk± alma ±mkânım
yoktu.

“

“

65 yaş kartım olduğundan ber± torunumu da alıyorum götürüyorum Foça’ya.
Balık ekmek y±yoruz, atmosfer görüyor çok ±y± oluyor. Bu çok ±y± oluyor. 3 saatte

g±d±yorum ama y±ne key±fl±. İşte buralara da bedava kartı alınca g±tt±m hep.

“

“
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Gençlere b±le ±ş verm±yorlar bana k±m nerede n±ye ±ş vers±n. B±r de sağlık
sorunlarım var ben±m. Ben Allah'ın da yardımıyla geç±n±yorum. Çok açığa da

vurmak ±stem±yorum. İnsanın kend±ne b±le ±t±raf edemed±ğ± bazı şeyler vardır, ±ç
dünyasında. Sıfır parayla geç±n±yorum.

“

“

Geç±nemeyen yaşlılar arasında, çocuklarına “yük olmak” ±stemed±kler± ±ç±n ±ş aradığını
fakat bulamadığını bel±rtenler de bulunuyor. Katılımcılar bedensel sağlıkları ve ±ler± yaşları
sebeb±yle ±ş seçenekler±n±n azaldığını, sosyal yardımlara da er±şemed±kler± ±ç±n mevcut
koşulları ±çer±s±nde hayatta kalmaya çalıştıklarını vurguluyor.

Sosyal medya daha çok ps±koloj±m±z± bozuyor b±z±m. Yan± her şey ön planda, herkes
lüks hayat yaşıyormuş g±b±.

“ “
Instagram’da artık herkes±n g±d±p gördüğü yed±ğ± ±çt±ğ± şeyler± görüyorum. Ben ±şte ne
b±ley±m ceb±mde para yokken b±r yere g±dem±yorken sosyal medyada gez±n±yorum,
±şte şu arkadaşım buraya g±tm±ş, şunu yapmış. İnsanların neler yaptığını görüyorum.
Arkadaşlarımın, madd± olarak benden daha avantajlı olanların g±tt±ğ± yerler± görünce

soruyorum ben neden yapamıyorum d±ye. Ben son 3-4 aydır sosyal medya
kullanmıyorum çünkü rahatsız ed±yordu ben± artık.

“

“

Sosyal medya aracılığıyla daha ±y± yaşam standartlarında yaşayan gençler±n lüks haya-
tına sürekl± olarak maruz kalmak ±le de ±l±şk±l± olarak artan başarısızlık duygusunun “kolay
para kazanma” arayışını tet±kled±ğ± anlaşılıyor. Katılımcılar bu nedenle uyuşturucu ve
kumar g±b± r±sklere açık hale gelm±ş arkadaşları olduğundan bahsed±yor.

Madd± meselelerden dolayı kumar batağına düşen arkadaşlarımız oluyor. Çok yakın
b±r arkadaşımın borcu vardı, sonra borcu kapatmak ±ç±n kumara başladı daha büyük

borcu oldu. Başka b±r arkadaşım uyuşturucu satıcılığı yapmak zorunda kaldı, okul
hayatı da mahvoldu.

“

“

6. Duygudurumun Ötes±: Yoksulluğun Ps±koloj±k Etk±ler±

Yoksulluğun gündel±k geç±m stres± ve end±şes±n±n yanı sıra uzun vadel± ve görece kalıcı
ps±koloj±k etk±ler± olduğu; bu etk±ler±n yoksulluk deney±m±nden geçen k±ş±ler±n kend±ler± ve
çevreler± ±le kurduğu ±l±şk±y± der±nden etk±led±ğ± görülüyor. Örneğ±n, odak grup görüş-
meler±ne katılan gençler ±ç±n yoksulluğun kend±ler±nde bıraktığı “±z” sosyal medyanın da
etk±s±yle daha çok “başarısızlık” duygusu. Gençler, yurt dışına g±tm±ş arkadaşlarını veya
b±r şek±lde daha ±y± koşullarda yaşamanın “kolay” yollarını bulmuş gençler± sosyal
medyadan tak±p ett±kler±nde kend±ler±n± “başaramamış” h±ssett±kler±nden bahsed±yor.

Ekonom±k zorluk da çek±yor. Hırsızlık yapıyor, torba tutuyor ancak öyle oluyor. A±leden b±r
şey görem±yor, a±le onun suça bulaşmasını da çevre yüzünden etk±leyem±yor. Kend± arkadaş

ortamlarından dolayı. Yan± kend± sosyal akt±v±teler± olmadığı ±ç±n, daha getto mahallelerde
takıldıkları ±ç±n arkadaş grubu ne yapıyorsa onlar da aynısını görerek yapıyor aslında.

“

“

Katılımcılar özell±kle dezavantajlı mahallelerde gençler±n ekonom±k sebeplerle çeş±tl± r±sk-
lere çok daha açık olduğundan bahsed±yorlar.
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Yan± ekonom± b±z±m yapacağımız kız arkadaştan, g±yeceğ±m±z atlete kadar
bel±rl±yor. Onu da bel±rleyen s±yaset oluyor. Yan± ben şurada b±r p±de y±yey±m d±ye

el±n±z± ceb±n±ze attığınızda, paranız olmadığında pol±t±k oluyorsunuz.

“

“

Gençler ±ç±n ekonom±k yoksunluk, aynı zamanda büyük b±r sosyal ±t±bar meseles±ne dönü-
şüyor. Bu nedenle gençler yalnızca gündel±k ±ht±yaçlarını karşılayamamanın stres±yle değ±l
sosyal ±l±şk±ler±nde yaşadıkları özgüven kaybı ±le de mücadele etmek zorunda kaldıklarını
anlatıyor.

Toplumda ±ster ±stemez ekonom±k zorluk olunca en yakınımızın b±le bakışı b±ze
değ±ş±yor. En yakınımdan örnek verey±m mesela teyzem kamuda çalışıyor,

en±ştem, oğlu kamuda çalışıyor. Durumları ±y±. B±r de aynı apartmanda yaşıyoruz.
İster ±stemez b±ze bakış açılarını h±ssed±yorum hocam. B±z ekonom±k olarak zorluk

çek±yoruz, aynı apartmanda zaten yaşıyoruz. B±r ±ş oluyor mesela oğlu benden
küçük ama onu gönderm±yor ben± gönder±yor g±t hallet d±ye. Oğlu varken ben

g±d±yorum mesela. Ben de kırmamak ±ç±n tamam d±yorum, kötü olmayalım d±ye.
Yan± en yakınımdan örnek ver±yorum. İnsan anlıyor onların bakışını. Gözümüz yok

Allah daha çok vers±n ama o bakışı h±ssed±yorum.

“

“

Yoksulun sınır ±hlal±ne açık hale gelmes± yalnızca sosyal çevre ±le ±l±şk±l± olarak değ±l çalış-
ma yaşamındak± deney±mler ±le de doğrulanıyor. Ekonom±k güçlük ±ç±nde oldukları b±l±nd±ğ±
durumlarda ±şveren±n pazarlık gücünün arttığı ve çalışma ortamında da sınır ±hlal±n±n daha
kolay yapıldığı pek çok katılımcı tarafından d±le get±r±ld±.

Son olarak, yoksulluğun bıraktığı en kalıcı ps±koloj±k ±z±n sınır ±hlal±ne açık hale gelmek
olduğu söyleneb±l±r. Pek çok katılımcı; yoksul olduklarının “b±l±nmes±” ±le b±rl±kte dışarıdan
müdahaleye, sorgulanmaya, yönlend±r±lmeye, “±st±smara” ve “sınır ±hlal±ne” açık hale gel-
d±kler±n± anlatırken esasında yoksulluğu b±r tür “saygınlık” sorunu olarak deney±mled±kler±-
n±n altını ç±zd±ler.

Hem kend± hayatımda hem de başkalarının hayatında gözlemled±ğ±m şey sank±
yoksul olunca hayatın ve kararların daha müdahaleye açık oluyor herkes

tarafından. Herkes sana kend± ±sted±ğ±n± dayatab±l±yor, f±k±r sunab±l±yor, ±sted±ğ±n±
kabul ett±r±yor. Yön ver±yor sana. Hayatın şeye açık oluyor sank±, sen ortada

gez±yorsun b±r± oraya b±r± buraya gönder±yor.

“

“

Çalışmak zorunda olan kadının hayatı müdahale ed±lmeye daha açık. İş tanımı ±ç±nde
sınırlarla oynanması, özlük haklarıyla ±lg±l± sınırlarla oynanması, tat±l± ya da çalışma
saatler±yle ±lg±l± sınırlarla oynanması g±b± konularda çok rahat b±r şek±lde müdahale

ed±leb±l±yor. 5’te çıkmak yer±ne 6’da çıkar mısın sorusunu daha kolay soruyorsun. Genelde
zaten b±l±n±r kurumda k±m±n ±ht±yacı olduğu k±m±n hob± olarak çalıştığı ve sorular oralara
yönelt±l±r. Kend±n± gerçekleşt±rmek ±ç±n çalışan arkadaşlara öyle sorular yönelt±ld±ğ±n± h±ç

görmüyorum mesela. Genelde ±lk denenen zorunda olup çalışan mesela. Onlar kabul
etmezse d±ğerler±ne sorulur.

“

“
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Madd± durumum farklı olsaydı bunlara maruz kalmazdım. Eğer durumun ±y±yse
±nsanlar kademes±nde çok farklı görülüyorsun. İnsanlar sınıf sınıf ayırıyor. Bunu sen

g±yer m±s±n d±ye soruyorlar mesela sana b±r şeyler ver±rken b±le sen±n fak±r
olduğunu bell± ed±yorlar. İşyer±nde tartışıyorsun mesela haklıyken haksız duruma
düşürülüyorsun. Neden? Çünkü sen±n ±ht±yacın var, sen bu ±şten çıkamazsın. Fak±r

olduğun ±ç±n ez±l±yorsun ve haksız çıkarılıyorsun.

“

“

Yoksulun yürüyüşüne, duruşuna, bakışına, gülüşüne b±le s±rayet ett±ğ±n± göreb±l±yoruz
açıkçası. Genel olarak bel± bükük yürüyormuşuz g±b± h±ssed±yorum yoksul ±nsanların.

Özell±kle gençler açısından bu durum böyle. Net olarak tanıyab±l±rs±n bence b±r
yoksulu gözünden. yoksul k±ş±y± ya da sıkıntılı olan k±ş±y± anlarsın.

“

“

Ben±m oğlum l±sedeyken ergen d±ye kal±tel± g±y±nmek ±sterd±. Ben ona Ad±das b±r
ayakkabı aldım 90’larda, çok para ama. Okula g±tt±, çok sev±n±yor ayakkabıları aldık

d±ye. Öğretmen± ayakkabıyı görünce dem±ş k± nereden buldun onu? Babasız ya.
Annem aldı dem±ş. Hemen g±tt±m okula, meğer okulda ayakkabı yardımı yapılırken
oğluma da vermek ±stem±şler o kabul etmem±ş öyle aldırmış bana o ayakkabıyı.

Öğretmene ded±m k± ben aldım, ben onun annes±y±m oradan buradan kısar alırım. O
çocuğuma öyle b±r travma oldu k± o. Çocuklarımda der±n ±zler bıraktı fak±rl±k.

“
“

Uzun sürel± yoksulluk deney±m±n±n; k±ş±n±n görünüşüne “s±nd±ğ±”, özgüven±n± zedeled±ğ± ve
kalıcı b±r “yara” bıraktığı görüşü oldukça yaygın. Katılımcılar yoksulluğun “dışarıdan görü-
leb±len” b±r durum olduğunu özell±kle yoksullukla ±l±şk±l± çocukluk travmalarının k±ş± zaman
±çer±s±nde yoksulluktan “kurtulsa” dah± etk±s±n± sürdürdüğünü düşünüyor.

İzm±r çok kalabalık ve öğrenc± nüfusu çok fazla. Hem pahalı b±r yer aslında çok ucuz değ±l. B±r
yere g±rmek ±st±yorsun ama sonuç olarak sen o adama muhtaçsın, o adam sana değ±l. Sonuç

olarak sen olmazsan beş dak±ka sonra başkası gel±p o ±şe g±recek. Çevremde mesela
Bornova’da, Buca’da kafeler çok fazla ama çoğu asgar± ücret b±le verm±yor, s±gorta yapmıyor

yemek zaten nad±r. Az para ver±yor çünkü umurunda değ±l, sen g±deceks±n b±r başkası
gelecek. Daha kalabalık olmayan b±r yerde daha ±y± geç±neb±l±r±m g±b± düşüneb±l±yorum.

“

“

7. İzm±r: Özgür Ama Yoksul B±r Şeh±r

İzm±r kültürel ve sosyal olanaklarının yanı sıra kadınlar ve gençler ±ç±n sunduğu yaşam
tarzı özgürlüğüyle pek çok açıdan “konforlu”, “güvenl±” ve “yaşanab±l±r” b±r şeh±r olarak
tanımlanırken ekonom±k olanakların kısıtlılığı ve özell±kle k±ralar başta olmak üzere yaşam
mal±yet±n±n yüksekl±ğ± sebeb±yle yeter±nce “müreffeh” bulunmuyor.

İzm±r ±ş ±lanlarını gördüğüm kadarıyla hem çok fazla var, seçenek çok fazla, ama ucuz
±şgücü de daha fazla. Suyun en pahalı olduğu şeh±r İzm±r, k±ralar çok. Ben sevd±m
İzm±r’± k±ş±sel olarak. Ama metronun olmadığı yerlerde traf±k çok kötü, ev k±raları

pahalı. İzm±r’± çok sev±yorum ama bence çok da avantajlı b±r şeh±r değ±l İzm±r.
İstanbul’da bayağı da b±r seçenek var.

“

“
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Beslenme, eğ±t±m, sağlık, kültürel faal±yetler heps±n± b±r kenara bırakıp sadece k±ra ±ç±n
yaşıyoruz. Depremden sonra k±ralar epey b±r arttı İzm±r’de ve durmak b±lmed±.

Pandem± oldu, sonra 6 Şubat depremler± oldu ve ondan sonra da artmaya devam
ett±. Sonra kentsel dönüşüm oldu arkadaşımın ev±ne geçt±m. Tek başıma

yaşayab±lecek koşulum yok o yüzden hep ev arkadaşlığı yapmak zorundayım. 2
aydır oturduğumuz evden de çıkarılıyoruz. Sürekl± b±r kend±m± nerede yaşayacağım,

nasıl yaşayacağım, yan± kend±me nasıl b±r yaşam kuracağım g±b± kaygılarla
buluyorum. Sürekl± b±r ev kr±z± var. Her şey±n başına onu koydum.

“

“

İşs±zl±kten değ±l ucuz ±şgücü olmaktan yakınan katılımcılar ±ç±n İzm±r ±st±hdam olanakları
sunan fakat bu olanaklar ±le mevcut hayat pahalılığı karşısında geç±neb±lmen±n çok da
mümkün olmadığı b±r şeh±r. Özell±kle k±ralarda yaşanan artışlar İzm±r’de yaşamı zorlaştıran
en öneml± faktörler arasında d±le get±r±l±yor.

İzm±r’±n İstanbul ±le kıyaslandığında daha az “kaot±k”, “kalabalık” ve “pahalı” olduğu; Ankara
±le kıyaslandığında ±se daha “özgür” ve “esnek” olduğu düşünces± oldukça yaygın. Bu
nedenle, dar gel±rl±ler ±ç±n özell±kle yüksek k±ralar zorlayıcı olsa da İzm±r’de yaşamaya da±r
duygular genell±kle poz±t±f. Katılımcılara göre İzm±r’±n ayırt ed±c± özell±ğ± para harcamadan
sosyal hayata katılmaya ±mkan tanıması, özgürlükler ve esnekl±k olduğu söyleneb±l±r.

Yan± ±ş ±mkânı bakımından ±k± uçlu değnek g±b± İzm±r de. B±r yandan çok fazla ±ş
±mkânı var ama ver±len ücretler çok kom±k. Kültürel etk±nl±kler oluyor ama onlar
da çok pahalı. G±demey±nce ekstra üzülüyorsun falan. Ama ben daha çok şey
kovalıyorum, ücrets±z etk±nl±kler var gençler açısından güzel b±r şeh±r fırsatlar

bakımından bence. İş olanakları bakımından da güzel b±r yer, ±ler±de kalab±l±r±m
İzm±r’de. Burada b±r hayat ±nşa edeb±leceğ±m± düşünüyorum aslında. Sah±l

kenarına g±d±p oturmak, herhang± b±r ±lçeye toplu taşımayla da olsa g±d±p b±r hava
almak açısından b±z± tatm±n ed±yor en azından. Yoksulluk orda da devreye g±r±yor.

Çeşme’de b±r plaja g±rerken ücret ödeyeceksem halka açık ve beled±ye yer±
olmasına d±kkat ed±yorum.

“
“

İzm±r daha sürdürüleb±l±r gel±yor bana, en azından b±r şeylere başlamak ±ç±n. Bugün b±r
araba alıp çöp toplasanız, müz±k yapsanız b±r gününüzü kurtarab±l±rs±n±z. Bunun İstanbul ve
Ankara’da daha zor olab±leceğ±n± düşünüyorum ben. İzm±r o konuda b±raz daha rahat ama

sen± ±sted±ğ±n yere ulaştırır mı? O daha zor. Yan± burada başlayıp İstanbul’da belk±
±sted±ğ±n mevk±ye, yere gel±rs±n. Ama bence başlangıç olarak üç büyük şeh±r açısından
bakarsak İzm±r daha ±deal g±b± gel±yor. Burada başlayıp ancak İstanbul ve Ankara’da

±sted±ğ±n yere geleb±l±rs±n. İstanbul daha fazla pahalı. Ankara d±plomas± şehr±, İzm±r’den
daha katı. İstanbul’dak± sah±llerde vak±t geç±rmek İzm±r’dek±nden daha zor. Burada b±r b±ra

alıp ç±mlerde oturup muhabbet sohbet edeb±l±rs±n±z. Gel±r düzey± yüksek olan ±nsanlar
sah±ller± v±llalarıyla kapatmışlar İstanbul’da ama İzm±r’de çok daha serbest bu.

“

“

Katılımcılar tarafından İzm±r’±n pahalı b±r kent olduğu ve yeter±nce ekonom±k fırsat sunma-
dığı d±le get±r±lse de sunduğu sosyal olanaklar, kıyı şer±d±n±n er±ş±leb±l±rl±ğ± ve halk plajları
sayes±nde d±ğer büyükşeh±rlere kıyasla daha yaşanab±l±r olduğu da vurgulanıyor.
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İzm±r çok güzel b±r şeh±r, ±nsanları güzel, gez±lecek yerler± çok. Ama g±dem±yoruz artık.
En çok g±tt±ğ±m±z yer İnc±raltı. O da hava alma amaçlı. Yan± g±dem±yoruz onun dışında.
Alsancak’a g±d±yoruz o da SGK’nın kafes± var hem den±ze karşı. Ekonom±k olarak ucuz,

oraları terc±h ed±yoruz.

“

“

Bence İzm±r’± ±k±ye bölmek gerek±yor. İzm±r’de Karşıyaka’da, Buca’da, Konak’ta
yaşıyorsan bu kültürel ±mkânları sunuyor ama ben daha çok Menemen, Ç±ğl±, Al±ağa’da

yaşamış b±r± olarak aynı ±mkânları sunduğunu düşünmüyorum. Orası madd± manev±
±nsanları zorlayan b±r bölge yan±. Tamam sah±le yakın oturunca nefes alab±leceğ±n, ya
da termosuna kahve koyup sah±le g±deb±leceğ±n ya da h±ç paran yoksa had± sah±lde

b±r b±ra ±çeb±leceğ±n ya da öğrenc±ysen beled±yen±n sunduğu ±mkânlardan
faydalanab±l±yorsun. Bu öneml± b±r şey ve yapılması da gerek±yor. Ama ben

Menemen’de Ç±ğl±’de aynı ±mkânların olduğunu düşünmüyorum. Orada da mesela
Ç±ğl± merkezde oturmak var, Güzeltepe’de oturmak var. Bence bunlar farklı

değerlend±r±lmel±.

“

“

Ancak pek çok katılımcı İzm±r’±n avantajı olarak tanımlanan sosyal olanaklara er±ş±m±n
g±derek zorlaştığının altını ç±z±yor. Bu noktada, yerel yönet±mler±n ekonom±k olarak
er±ş±leb±l±r kamusal alanlar yaratması gerekt±ğ±ne d±kkat çek±l±yor.

Gerçekleşt±rd±ğ±m±z odak grup görüşmeler±nde İzm±r’de yaşam standartlarını yükseltecek
ve dar gel±rl±ler ±ç±n seçenekler± arttıracak h±zmetlere yerel yönet±mler±n ve hükümet±n
yeter±nce yatırım yapmadığı konusunda gen±ş b±r uzlaşı var. Katılımcılar, İzm±r’±n
“özgürlükçü” kültürel ±kl±m± ve “doğal olarak” sah±p olduğu kıyı şer±d± dışında, kamunun
çabası ±le yaratılmış olanakların sınırlı olduğunu düşünüyor. Eğ±t±m ve sağlık
h±zmetler±nden kültür-sanat etk±nl±kler±ne kadar pek çok alanda kamunun İzm±r’± “±hmal”
ett±ğ± d±le get±r±l±yor.

İzm±r yaşaması pek kolay b±r şeh±r değ±l. Ben öğrenc±yken Antalya’da, İzm±r’de halka
yönel±k daha fazla ulaşılab±l±r faal±yet görüyordum. Ama ş±md± buraya geld±ğ±mde
aslında ne kadar az ve ulaşılması zor olduğunu gördüm. Burada devlet kurumları

beled±yeler, yapab±lecekler±nden çok daha azını yapıyorlar. Mesela halk eğ±t±mler var,
öğretmen var, yer var ama açılmıyor mesela kurslar. Kültür, sanatla ±lg±l± kurslar

açılmıyor. Eğ±t±m de kötü. Mesela ben özel ders n±ye vereb±l±yorum? Devlet okuluna
gönder±lmek zorunda olan durumu ±y± olmayan a±leler±n 45-50 k±ş±l±k sınıflarda okuyan

çocuklara destek olsun d±ye aldırıyor.

“

“

İzm±r’±n kend± ±çer±s±ndek± eş±ts±zl±klere d±kkat çeken katılımcılar, yaşam standartlarının ve
İzm±r’±n ayırt ed±c± özell±ğ± olarak bahsed±len olanakların her ±lçede aynı olmadığını da d±le
get±r±yor.
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Yaşam Memnun±yet±, H±zmetler ve Fırsatlar

1

5

3

2

6

4

B±r öncek± araştırmada İzm±rl±ler±n %73,5’± İzm±r’de yaşamaktan memnunken Şubat
barometres±nde İzm±rl±ler±n %65’± İzm±r’de yaşamaktan memnun olduğunu söylüyor. 
 
İzm±r’de yaşamaktan en memnun grup %82 ±le 60 yaş üstü, en memnun±yets±z grup
±se %27 ±le 40-49 ve 50-59 yaş grupları oldu. Eğ±t±m düzey±ne göre, yükseköğren±m
görmüş k±ş±lerde memnun±yet oranı daha fazla ±ken daha düşük eğ±t±m sev±yes±nde
memnun±yets±zl±k bel±rg±nleşt±. İzm±r doğumluların %67’s± İzm±r dışı doğumluların ±se
%63’ü İzm±r’de yaşamaktan memnun olduklarını ±fade ett±. Part± terc±hler±nde %84
memnun±yet oranı ±le CHP seçmenler± başı çekerken Cumhur İtt±fakı seçmenler±nde
bu oran %47 olarak ölçüldü.

Katılımcıların yalnızca dörtte b±r± İzm±r Büyükşeh±r Beled±yes±’n±n h±zmetler±nden
memnun olduğunu ±fade ederken yarısından fazlası memnun olmadığını bel±rt±yor.
Özell±kle yol, kanal±zasyon, su g±b± temel altyapı h±zmetler±n± yeters±z bulanların oranı
%70’± aşıyor.
 
Katılımcılar İzm±r’dek± en büyük h±zmet boşluklarının altyapı ve depreme hazırlık
alanlarında olduğunu düşünüyor. İzm±r’±n ±mkanlar bakımından en yeterl± görüldüğü
alan b±r öncek± araştırmada da olduğu g±b± kültür-sanat etk±nl±kler±. 
 
Katılımcıların yarısı İzm±r’±n ekonom±k fırsatlar ve ±ş ±mkanları bakımından yeterl±
olmadığını düşünüyor. İzm±r üç büyükşeh±rden b±r± olsa b±le katılımcıların sadece
%37,3’ü meslek± gel±ş±m ve ±lerleme bakımından şehr±n tatm±n ed±c± ±mkanlara sah±p
olduğunu düşünüyor.

Y±ne her ±k± katılımcıdan b±r± sağlık h±zmetler±n± yeters±z bulurken her dört katılım-
cıdan sadece b±r± devlet okullarının n±tel±ğ±n± yeterl± görüyor. Devlet okullarının n±te-
l±ğ± konusunda kararsız olanların oranı ±se d±kkat çek±c±.

60 yaş üstü katılımcılar İzm±r’dek± yerel h±zmetlerden en memnun yaş grubu olarak
öne çıkıyor. Bu yaş grubunda beled±ye h±zmetler±nden memnun±yet %40’ın üzer±ne
çıkarken 18-29 yaş aralığında %20’lere düşüyor.
 
C±ns±yetler arasındak± en bel±rg±n farklılaşma ±st±hdam ve kar±yer olanaklarına ±l±şk±n
görüşlerde gözlemlen±yor. İzm±r’dek± ekonom±k fırsatlar ve ±ş ±mkanları konusunda
kadınlar ve erkekler arasındak± fark 15 puana yaklaşıyor. Kadınlar ekonom±k
fırsatları yeterl± bulmuyor.

8

7
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İzm±r’de B±r Arada Yaşam

9

13

11

10

14
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En fazla uzlaşılan konunun engell± b±reyler ±ç±n yeterl± ±mkanların sunulmadığı olduğu
görülüyor. Katılımcılar, engell±ler±n yaşam koşullarına empat± kurma konusunda
d±ğer konulara kıyasla daha az zorlanıyor.
 
Katılımcıların büyük çoğunluğu, yaşadıkları şehr±n kadınların kamusal hayata eş±t
katılımı açısından gel±şk±n olduğunu ve farklı d±n± ±nanç ve mezheplere karşı daha
kapsayıcı b±r yapıya sah±p olduğunu düşünüyor.

Katılımcıların yarıya yakını mültec±ler±n eş±t muamele gördüğünü düşünürken %37’l±k
b±r kes±m bu f±kre katılmıyor. Farklı etn±k a±d±yetlere sah±p k±ş±ler±n eş±t muamele
görmed±ğ±n± düşünenler±n oranı ±se %35,6. 

Kadınların toplumsal eş±ts±zl±kler± erkeklere kıyasla daha fazla “gördüğü” söyleneb±l±r.
Kadınlar; İzm±r’de kadınların kamusal hayata eş±t olarak katıldığı, farklı etn±k, d±n± ve
mezhepsel a±d±yetlere sah±p b±reyler±n toplumda eş±t muamele gördüğü f±k±rler±ne
erkeklere kıyasla daha az katılıyor. Kadınlar yoksulların İzm±r’±n bel±rl± semtler±nde
sosyal dışlanma yaşadığı düşünces±ne ±se erkeklerden daha fazla katılıyor.

Ün±vers±te mezunları engell±ler dışındak± farklı k±ml±kler±n ayrımcılığa uğradığını
düşünmeye düşük eğ±t±ml±lere kıyasla daha kapalı.

İzm±r’de farklı etn±k kökenlerden b±reyler±n eş±t muamele gördüğü düşünces±ne
katılım konusunda katılımcıların etn±k a±d±yet±ne göre anlamlı b±r farklılaşma
görülmüyor. Kend±s±n± Türk, Kürt, G±r±t, Balkan ve Makedon göçmen± olarak tanımla-
yan katılımcılar arasında İzm±r’de farklı etn±k a±d±yetler±n kapsandığı görüşüne
katılım oranı %42-44 dolaylarında seyred±yor.
 
DEM Part± seçmenler±, İzm±r’±n çocuk dostu b±r kent olduğu ve yoksulların sosyal
dışlanma yaşamadığı kanaatler±ne de bel±rg±n b±r şek±lde daha az katılıyor. Cumhur
İtt±fakı seçmenler± ±se farklı d±n±-mezhepsel a±d±yetlere sah±p k±ş±ler±n eş±t muamele
gördüğü f±kr±n± daha az onaylıyor.

15
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19

20

22

21

Katılımcılara göre Türk±ye’n±n son üç ayda en öneml± gündem± açık ara farkla
(%44,5) ekonom±. Ekonom±n±n ardından hukuk-adalet ve Ocak ayında Kartalka-
ya’da gerçekleşen otel yangını ülken±n en öneml± gündemler± olarak tanımlanıyor.
Ancak ekonom± %44,5 oranla İzm±rl±ler nezd±nde öncel±ğ±n± koruyor.

Katılımcıların yarısından fazlası MHP l±der± Devlet Bahçel±’n±n Abdullah Öcalan’a s±lah
bırakma çağrısı yapmasını “olumsuz” karşılarken, dörtte b±r±nden fazlası bu
gel±şmey± “olumlu” buluyor.

Katılımcıların %44,6’sı Sur±ye’de 7 Aralık 2024 ±t±bar±yle yaşanan gel±şmeler±n
Türk±ye’ye yansımalarının “olumsuz” olacağını, %33,6’sı ±se “olumlu” olacağını düşü-
nüyor. 

Neredeyse her 10 Cumhur İtt±fakı seçmen±n±n 7’s± “olumlu” kanaat b±ld±r±yor.
Sur±ye’dek± gel±şmelere ±l±şk±n en umutsuz seçmen grubu ±se DEM Part±l±ler. DEM
Part±’ye oy verm±ş seçmenler±n %95’± gel±şmeler±n Türk±ye’ye yansımalarının
olumsuz olacağını düşünüyor. CHP seçmenler±n±n beşte b±r± olumlu kanaat b±ld±rse
de büyük oranda (%62) umutsuz oldukları görülüyor.

Gıda Güvences±zl±ğ±

16

18

17

Katılımcıların dörtte b±r±nden fazlası zaman zaman gıdaya er±ş±m end±şes± yaşıyor-
ken bu end±şey± sık sık yaşayanların oranı %30’u aşıyor. B±r öncek± araştırmada her
10 katılımcıdan 3’ü son 3 ay ±çer±s±nde gıdaya er±ş±m end±şes± yaşadığını ±fade
etm±şt±. 
 
Son üç ay ±çer±s±nde gıdaya sıklıkla er±şemeyenler±n oranı her ±k± araştırmada da
%23 olarak tesp±t ed±l±yor. Her ±k± İzm±rl±den b±r± son 3 ay ±çer±s±nde farklı sıklıklar ±le
gıdaya er±şemed±ğ±n± söylüyor.
 
Sağlıklı ve n±tel±kl± beslenme ±se gıdaya er±ş±mden çok daha yaygın b±r sorun.
Neredeyse her 10 katılımcıdan 8’± tükett±ğ± y±yecekler±n sağlıklı ve güven±l±r
olduğunu düşünmüyor.

Türk±ye S±yaset±ne Kısa B±r Bakış
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K±ml±k ve A±d±yet

23

26

24
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Atatürkçülük %56,5 oranla d±ğer tüm k±ml±klerden bel±rg±n b±r şek±lde ayrışıyor.
Atatürkçülüğün ardından m±ll±yetç±l±k katılımcıların kend±ler±n± en yakın h±ssett±ğ±
±k±nc± k±ml±k olarak öne çıkıyor. D±ndar-muhafazakarlık üçüncü sırada yer alsa da bu
k±ml±ğe yakın h±ssedenler±n oranı %12’de kalıyor.

Katılımcılara kend±ler±n± en uzak buldukları k±ml±kler sorulduğunda ±se d±ndar-
muhafazakarlık %30’un üzer±nde çıkıyor. Fem±n±zm ve solculuk da d±ndar-
muhafazakarlıktan sonra İzm±rl±ler±n kend±ler±n± en uzak bulduğu d±ğer k±ml±kler.

Atatürkçülerde ve m±ll±yetç±lerde fem±n±zme ortak b±r mesafe gözlemlen±rken
İzm±r’±n baskın k±ml±kler± d±ndar-muhafazakarlık ±le ±l±şk±lenme noktasında ayrışılıyor.
D±ndar-muhafazakarlık, Atatürkçüler±n kend±ler±n± en uzak bulduğu k±ml±kken m±ll±-
yetç±ler±n en yakın bulduğu k±ml±kler arasında. Ancak d±ndar-muhafazakarlar
Atatürkçülüğe aynı düzeyde mesafel± değ±l.

Bu Pazar günü b±r genel seç±m olması durumunda katılımcıların oy terc±h±
sorulduğunda tüm k±ml±k gruplarında seçmenler±n yaklaşık üçte b±r±n±n kararsız
olduğu görülüyor.

27

28

30

29

Geç±m ve Tasarruf

İzm±rl±ler±n ekonom±k durumlarıyla ±l±şk±l± olarak en yüksek düzeyde h±ssett±ğ± ±lk üç
duygu; stres, kaygı ve öfke. İzm±rl±ler ekonom±k durumlarını göz önünde bulundur-
duklarında kend±ler±n± güvens±z, çares±z ve güçsüz h±ssetmekten daha çok stresl±,
kaygılı ve öfkel± h±ssed±yor. Yoksulluk durumuna eşl±k eden b±r d±ğer duygunun ±se
“yarının kaygısı” olduğu söylen±yor.
 
Yoksulluğun bıraktığı en kalıcı ps±koloj±k ±z±n sınır ±hlal±ne açık hale gelmek olduğu
söyleneb±l±r. Pek çok katılımcı, yoksul olduklarının “b±l±nmes±” ±le b±rl±kte dışarıdan
müdahaleye, sorgulanmaya, yönlend±r±lmeye, “±st±smara” ve “sınır ±hlal±ne” açık hale
geld±kler±n± anlatırken esasında yoksulluğu b±r tür “saygınlık” sorunu olarak
deney±mled±kler±n±n altını ç±zd±ler.

Stres, öfke ve güçsüzlük duyguları k±racılarda daha yoğun h±ssed±l±rken ev sah±pler±
kend±ler±n± k±racılara kıyasla daha mutlu ve umutlu h±ssett±kler±n± ±fade ed±yor.

Katılımcılara aylık hane gel±r± beklent±ler± sorulduğunda net asgar± ücret olan 22.000
TL’n±n altında gel±r beklent±s± olanların oranı %3’te kalıyor. Katılımcıların yaklaşık
dörtte üçünün hane gel±r± beklent±s± aylık 33.000 TL ±le 110.000 TL arasında. 
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Yılda b±r kez tat±le g±tmek, öngörülemeyen b±r masrafı karşılamak ve esk±m±ş
mob±lyaları değ±şt±rmek katılımcıların %60’ından fazlası ±ç±n er±ş±leb±l±r değ±l. Y±ne
katılımcıların yarısından fazlası ±ç±n otomob±l almak, k±ra, konut kred±s± veya d±ğer
kred± kartı ödemeler±n± yapmak zorlanılan ekonom±k konular arasında.

Isınma neredeyse her 10 k±ş±den 4’ünün sorunuyken n±tel±kl± beslenmeye
katılımcıların yarısından fazlasının er±ş±m± bulunmuyor. Her 10 katılımcıdan 4’ü son 3
ayda mutfak harcamalarından tasarruf etmek zorunda kaldığını söylüyor.

Katılımcıların yarısı dışarıda sosyalleşmeye, s±nema, t±yatro ve konser g±b±
akt±v±telere son 3 ay ±çer±s±nde para harcayamadığını ±fade ed±yor. Her 10 k±ş±den
3’ü sağlık harcamalarından, her dört k±ş±den b±r± ±se eğ±t±m masraflarından tasarruf
ed±yor.

İzm±rl±ler±n %78,7’s± en az b±r temel ±ht±yacından tasarruf etmek zorunda kalıyor.
Buna karşı her 10 katılımcıdan yalnızca b±r± geç±nmek ±ç±n ekonom±k destek aldığını
±fade ed±yor.

38

37

Yoksulluk Algısı ve Yoksulluğun Sebepler±

Her 10 katılımcıdan 7’s±, yoksulluğun sebeb±n±n “başarısız devlet pol±t±kaları”
olduğunu ve “toplumdak± adalets±zl±klerden kaynaklandığını” düşünüyor.
Yoksulluğun yoksul k±ş±n±n başarısızlığından kaynaklandığı düşünces±ne katılımcıların
yarısından fazlası ±t±raz ed±yor.

Sosyal yaşama ve etk±nl±klere katılamama hal±n± yoksulluk olarak tanımlayanların
oranının 18-29 yaş aralığında çok daha yüksek olduğu görülüyor. Bu yaş grubun-
dak± gençler yoksulluğun a±leden devralınan b±r m±ras olduğu görüşüne de bel±rg±n
b±r şek±lde daha çok katılıyor. Y±ne de gençler arasında yoksulluğu k±ş±n±n kurtulab±-
leceğ± b±r durum olarak tanımlayanların oranı %40’ı aşıyor.

Kadınlar erkeklere kıyasla yoksulluğun başarısız devlet pol±t±kalarından kaynaklan-
dığı f±kr±ne daha çok katılıyor. D±ğer yandan, yoksul k±ş±n±n bu durumdan kurtulab±-
leceğ±ne duyulan ±nanç kadınlarda bel±rg±n b±r şek±lde daha düşük. 

Eğ±t±m sev±yes± arttıkça yoksulluğu yapısal ve pol±t±k olarak açıklama eğ±l±m±
artarken yoksul k±ş±ler±n bu durumdan kurtulab±leceğ±ne da±r umudun da paralel
olarak arttığı görülüyor.

Yoksulluğun arkasında yapısal ve pol±t±k sebepler olduğu düşünces±ne en az alt gel±r
grubu katılırken k±ş±n±n yoksulluktan kurtulab±leceğ±ne de en fazla üst gel±r grubu
±nanıyor.

34

39
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Pek çok katılımcı, mevcut kaynakların kullanılmasına ±l±şk±n ver±len “yanlış” kararların
yoksulluğu der±nleşt±rd±ğ±n± d±le get±rerek yoksulluğun b±r tür “s±yaset±n” sonucu
olduğuna ±şaret ed±yor.
 
Sosyal hayata katılımdan yoksun olmayı yoksulluk olarak tanımlama eğ±l±m± DEM
Part± seçmenler±nde bel±rg±n b±r şek±lde daha fazlayken Cumhur İtt±fakı seçmenle-
r±nde oldukça düşük. DEM Part± seçmenler±, yoksulluğun nes±lden nes±le devred±len
b±r m±ras olduğu düşünces±ne en fazla katılan seçmen grubu olarak öne çıkıyor.
Ancak toplumsal adalets±zl±klere en çok vurgu yapanlar Zafer Part±s± seçmenler±.
CHP seçmenler± ±se yoksulluğun k±ş±n±n kurtulab±leceğ± b±r durum olduğu düşünces±-
ne en az ±nanan grup olmasıyla d±kkat çek±yor.
 
Katılımcılar “daha yoksul” hayatların olduğuna tanıklık etseler de bu tanıklık kend±
durumlarını “daha ±y±” görerek rahatlamalarından z±yade b±r “ortaklık” duygusu ±le
yoksulluğun k±tleselleşt±ğ± kanaat±ne varmalarını sağlıyor.
 
Çocuk sah±b± olmayanların sosyal hayata katılımı refahın b±r koşulu olarak görme
oranı çocuk sah±b± katılımcılara kıyasla çok daha yüksek.
 
Katılımcılar yoksulluktan bahsederken ver±l± olarak “çalıştığı halde yoksul olma”
durumuna referans ver±yor ve bugünün Türk±ye’s±nde yoksulluk deney±m±n± farklı-
laştıran esas değ±ş±m±n çalışan yoksulluğunun normalleşmes± olduğunu ±ler± sürü-
yorlar.

Yoksulların çalışması hem yoksulluktan kurtaramayan b±r reçete hem de k±ş±y±
sosyal hayattan ±zole ederek yalnızca geç±m kaygısına sıkıştıran b±r sorun olarak
tar±f ed±l±yor.

44

46
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Yoksulluk Karşısında Destek Mekan±zmaları

Yoksulluk karşısında ±lk önce kamu destekler±ne başvurmayı düşünenler±n oranı
%35’te kalırken enformel dayanışmaya başvuracaklarını söyleyenler±n oranı %40’ı
aşıyor. Vakıf ve dernekler± yoksulluğu haf±fletmede etk±l± destek mekan±zmaları
olarak görenler±n oranı ±se hayl± düşük.

Dayanışma görmek katılımcılar nezd±nde yoksulluğun ps±koloj±k etk±ler±n± haf±flet-
mekten z±yade ağırlaştırıyor. Dayanışmayı; “başkalarına bağımlı olmak”, “kend±
kend±ne yetememek”, “yük olmak”, “yeters±zl±k” ve “mahcub±yet” g±b± pek çok yıkıcı
duygu ±le baş etmek zorunda kalarak kabul ed±yorlar.

45
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Neredeyse her 10 k±ş±den 7’s± hükümet±n İzm±r’dek± yoksulluğu azaltmada yeterl±
çabayı göstermed±ğ±n± düşünüyor. Yerel yönet±mler±n yeterl± adımları attığını
düşünenler ±se beşte b±r oranında kalıyor. Ne hükümet ne beled±yeler yoksullukla
mücadelede yeterl± bulunsa da yerel yönet±mler±n performansı konusunda kararsız
olanların oranı d±kkat çek±yor. Hükümet±n performansının yeters±z olduğu
konusunda mutabakat çok daha güçlü.

İzm±rl±ler±n yaklaşık %60’ı sosyal yardım almanın utanılacak b±r şey olarak
görülmed±ğ± düşünces±nde b±rleşse de her 10 k±ş±den 3’ü sosyal yardım almanın
utanılacak b±r şey olarak görüldüğü düşünces±ne katılıyor. Alt ve orta sınıf sosyal
yardım almanın toplumdak± algısının negat±f olduğu düşünces±ne daha çok katılıyor.
 
Alt gel±r grubunun ekonom±k olarak güçlük çekt±ğ±nde kamu kurumlarına
başvurmayı terc±h etme eğ±l±m± d±ğerler±ne göre çok daha yüksek seyred±yor.
Enformel destek ağları, akraba ve komşular ±se daha çok orta sınıfın ±lk dayanağı
oluyor. Orta sınıf ±çer±s±nde neredeyse her ±k± k±ş±den b±r± ekonom±k güçlük
çekt±ğ±nde ±lk olarak enformel dayanışma mekan±zmalarına başvuracağını söylüyor.
 
Çocuk sah±b± her dört katılımcıdan b±r± yerel yönet±mler±n yoksullukla mücadele ±ç±n
yeterl± çaba gösterd±ğ±n± düşünüyor. Bu da yerel yönet±mler±n çocuklu ve yoksul
hanelere ±l±şk±n bazı h±zmetler±n±n etk± gösterd±ğ±ne ±şaret ed±yor.
 
C±ns±yet, katılımcıların yoksulluğun etk±ler± ve dayanışmaya ±l±şk±n görüşler±nde tek
b±r konuda fark yaratıyor; o da sosyal yardımlara başvurma eğ±l±m±. Kadınlar,
ekonom±k güçlük çekt±kler±nde kamu kurumlarına başvurmaya erkeklere kıyasla
bel±rg±n b±r şek±lde daha açıklar.
 
Vakıf-dernek g±b± s±v±l toplum kuruluşlarının yoksulluğu haf±fletme etk±s± olduğuna
±nananlar da daha çok gençler.

60 yaş üstü İzm±rl±ler, ekonom±k güçlük çekt±kler±nde sosyal çevreler±ne ve a±leler±ne
yönelmeye bel±rg±n b±r şek±lde daha eğ±l±ml±. Yaş arttıkça yerel yönet±mler±n ve
hükümet±n yoksullukla mücadele performansına ±l±şk±n poz±t±f algı tutarlı b±r şek±lde
artıyor. Fakat y±ne de ±ler± yaşlardak±ler kamudan çok sosyal çevre ve a±leler±nden
destek almayı öncel±yor.

Katılımcıların eğ±t±m düzeyler± arttıkça ekonom±k güçlük karşısında sosyal
yardımlara başvurmaya daha kapalı; sosyal çevreler±nden ve a±le/akraba
üyeler±nden destek almaya daha açık oldukları görülüyor.
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Yerel yönet±mler±n yoksullukla mücadele performansına ±l±şk±n görüşler katılımcıların
eğ±t±m durumuna göre farklılaşmazken hükümet±n performansına ±l±şk±n eleşt±rel
tutum eğ±t±m düzey± ±le b±rl±kte tutarlı b±r şek±lde artıyor.
 
Ev kadınlarının yarısından fazlası ekonom±k güçlük yaşadığında ±lk önce kamu
kurumlarına başvuracağını söylüyor. İşs±zler ve öğrenc±ler dışındak± tüm meslek
gruplarında sosyal yardım almanın utanılacak b±r şey olarak görüldüğü düşünces±ne
katılanların oranı üçte b±r± aşıyor.
 
Emekl±ler±n yerel yönet±mler±n yoksullukla mücadele performansından memnun±yet±
d±kkat çekerken hükümet±n yoksullukla mücadele performansı yalnızca ev kadınları
tarafından onaylanıyor. Ev kadınlarının yaklaşık dörtte b±r± hükümet±n attığı adımları
yeterl± buluyor.
 
Sosyal yardım talepler±ne cevap alamayan yoksullar ±ç±n yardımlar ad±l dağıtılmıyor
ve yoksullukla mücadele ±şlev± görmüyor. Kamu kurumlarının sosyal yardım
dağıtırken referans aldığı, “k±ş± başına düşen gel±r±n asgar± ücret±n üçte b±r±nden
daha az olduğu haneler” kr±ter±, yen± yoksulluk b±ç±mler±n±n topyekün dışarıda
kalmasına sebep oluyor.

İzm±r Büyükşeh±r Beled±yes±’n±n ün±vers±te öğrenc±ler±ne sunduğu ücrets±z
çamaşırhane h±zmet± ve akşam yemekhanes± desteğ± öğrenc±ler±n yoksullukla
mücadeles±nde poz±t±f etk± bırakmış görünüyor.

60
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Farklı Yoksulluk Haller±

Gençler±n yoksulluk deney±mler±nde en ş±ddetl± şek±lde öne çıkan duygu;
mahcub±yet. A±leye ve sosyal çevreye karşı h±ssed±len bu duygu, gençler±n
ekonom±k güçlük çekt±kler±nde destek ±stemeler±n±n de önüne geç±yor.

Öğrenc±ler arasında kısm± zamanlı çalışma oldukça yaygın. Ancak gençler ders
yoğunluğu ±le b±rl±kte g±rd±kler± ±şler±n yorgunluğuna değecek b±r refaha
kavuşamamaktan, yalnızca temel ±ht±yaçlarını karşılamak ±ç±n çalışmak zorunda
kalmaktan ş±kayetç±.

Ekonom±k kaygılar gençler±n hayaller±n± de çerçevel±yor. Meslek± terc±hler±n± ve
kar±yer planlarını yalnızca geç±m kaygısı ±le şek±llend±ren gençler ±dealler±nden ve
hayaller±nden vazgeçmek zorunda kaldıklarını anlatıyor.

Sosyal medya aracılığıyla daha ±y± yaşam standartlarında yaşayan gençler±n lüks
hayatına sürekl± olarak maruz kalmak ±le de ±l±şk±l± olarak artan başarısızlık
duygusunun “kolay para kazanma” arayışını tet±kled±ğ± anlaşılıyor. Katılımcılar bu
nedenle uyuşturucu ve kumar g±b± r±sklere açık hale gelm±ş arkadaşları olduğundan
bahsed±yor.
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Gençler ±ç±n ekonom±k yoksunluk aynı zamanda büyük b±r sosyal ±t±bar meseles±ne
dönüşüyor. Bu nedenle gençler yalnızca gündel±k ±ht±yaçlarını karşılayamamanın
stres±yle değ±l sosyal ±l±şk±ler±nde yaşadıkları özgüven kaybı ±le de mücadele etmek
zorunda kaldıklarını anlatıyor.

Gençler±n daha çok çalışarak veya başarılı olarak sınıfsal sıçrayış yaşama
umudunun oldukça düşük olduğu görülüyor. Kend± ülkeler±nde gösterecekler± büyük
çabanın karşılığında daha ±y± yaşam standartlarına kavuşab±lecekler±ne ±nanmayan
gençler ±ç±n yurt dışına g±tme hayal± canlılığını koruyor.

H±zmet sektörünün kadınların kend±ler±n± güvende h±ssedecekler± olanakları
sunmakta yeters±z olduğu düşünülüyor. Kadınlar, ±şyer±nde tac±z±n oldukça yaygın
olduğunu ve çalışacakları ortamı seçerken güvende h±ssetme ±ht±yaçlarını
önceled±kler±n±, bu nedenle seçenekler±n±n daraldığını vurguluyor. 

İzm±r, kadınların gözünde “özgürce” yaşayab±ld±kler±, yaşam tarzlarına müdahale
ed±lmeyen ve kamusal hayata eş±t b±r şek±lde katılab±ld±kler± fakat ekonom±k olarak
aynı düzeyde eş±t fırsatlar sunmayan ve seçenekler± sınırlı b±r şeh±r olarak tasv±r
ed±l±yor.
 
60 yaş üstü katılımcıların deney±mler± yaşlılıkta yoksulluğa en yoğun şek±lde eşl±k
eden duyguların utanç ve hayal kırıklığı olduğunu göster±yor. Utanç duygusu,
çocuklara-torunlara hayal ed±len “jestler±” yapamamak ve çocuklar başta olmak
üzere çevreden gelecek ekonom±k desteğe ±ht±yaç duymak ±le ±l±şk±lend±r±l±rken
yaşlılığın çok daha müreffeh ve “bağımsız” geçeceğ±ne ±l±şk±n hayaller±n gerçekl±kle
uyuşmamasından büyük üzüntü duyuluyor.

İzm±r Büyükşeh±r Beled±yes±’n±n sağladığı ücrets±z ulaşım kartı ±ler± yaşlardak±
yoksulların en sık referans verd±ğ± sosyal destek olarak öne çıkıyor.
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 İzm±r: Özgür Ama Yoksul Şeh±r

İzm±r, kültürel ve sosyal olanaklarının yanı sıra kadınlar ve gençler ±ç±n sunduğu
yaşam tarzı özgürlüğüyle pek çok açıdan “konforlu”, “güvenl±” ve “yaşanab±l±r” b±r
şeh±r olarak tanımlanıyor. Ancak ekonom±k olanakların kısıtlılığı ve özell±kle k±ralar
başta olmak üzere yaşam mal±yet±n±n yüksekl±ğ± sebeb±yle yeter±nce “müreffeh”
bulunmuyor.

İşs±zl±kten değ±l ucuz ±şgücü olmaktan yakınan katılımcılar ±ç±n İzm±r ±st±hdam
olanakları sunan fakat bu olanaklar ±le mevcut hayat pahalılığı karşısında
geç±neb±lmen±n çok da mümkün olmadığı b±r şeh±r. Özell±kle k±ralarda yaşanan
artışlar İzm±r’de yaşamı zorlaştıran en öneml± faktörler arasında d±le get±r±l±yor.
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İzm±r’±n İstanbul ±le kıyaslandığında daha az “kaot±k”, “kalabalık” ve “pahalı” olduğu;
Ankara ±le kıyaslandığında ±se daha “özgür” ve “esnek” olduğu düşünces± oldukça
yaygın. Bu nedenle dar gel±rl±ler ±ç±n özell±kle yüksek k±ralar zorlayıcı olsa da İzm±r’de
yaşamaya da±r duygular genell±kle poz±t±f. 

Fakat İzm±r’±n avantajı olarak tanımlanan sosyal olanaklara er±ş±m±n g±derek
zorlaştığının altı ç±z±l±yor. Bu noktada yerel yönet±mler±n ekonom±k olarak er±ş±leb±l±r
kamusal alanlar yaratması gerekt±ğ±ne d±kkat çek±l±yor.

İzm±r’de yaşam standartlarını yükseltecek ve dar gel±rl±ler ±ç±n seçenekler± arttıracak
h±zmetlere yerel yönet±mler±n ve hükümet±n yeter±nce yatırım yapmadığı
konusunda gen±ş b±r uzlaşı var.
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